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YenoBek 1o cBoei mpupone Jrobo3HaTeneH. HaBepHsika TEpBBIM BOMPOCOM OBLIO BEYHOE
«ITouemy?» COTHU | THICSYH Pa3 JCTH OJI0JCBAIOT UMHU CBOMX poauTenei. 1 kak He MPoCcTo OOBSICHUTS,
Ka3aJI0Ch ObI, caMOe JIEMEHTapHOE.

JIOMIKONBHBIN MEepHo BajkeH Ui Pa3BUTHUS MO3HABATEIbHOW MOTpEOHOCTH pebeHKa, KoTopas
HAaXOJUT BBIpAXEHHE B (OpME IMOUCKOBOM, WCCIEAOBATEIHCKOW ACSITEIbHOCTH, HAMPABICHHON Ha
«OTKPBITHE» HOBOTO, KOTOPasi Pa3BUBACT MPOAYKTUBHBIE (POPMBI MBIIILICHHUS.

Ha nporskeHnn Bcero JOLIKOJBHOIO JETCTBA, HapsiAy C WUIPOBOW AESATEIBHOCTBIO, OIPOMHOE
3HaYEHHUE B Pa3BUTUU JIMYHOCTU peOEHKa, UMEET MO3HABaTeNIbHAS JIEATENbHOCTh. A TJIaBHBIM 00pa3oM,
KaK IOMCK 3HaHWM, MpuoOpeTeHHe 3HAHUN CaMOCTOSTENIbHO WM MOJl TAKTHUYHBIM PYKOBOJCTBOM
B3POCJIOr0, OCYILECTBIISIEMOrO B IPOLIECCE COTPYAHUYECTBA, COTBOPYECTBA.

Bce wuccnenoBatenu SKCIIEPUMEHTHPOBAHMSI B TOH WIM WHOW (OpME BBIACISIOT OCHOBHYIO
O0COOCHHOCTBH 3TOH IMO3HABATEIHHOU IEATEILHOCTH: PEOCHOK MO3HACT OOBEKT B XOJ€ MPAKTHYECKOUN
NESTEILHOCTH C  HUM;  OCYIIECTBISEMble PEOCHKOM  TPAKTHYECKHE JCHCTBHUS  BBIOJHSIOT
MO3HABATEBHYI0 OPHEHTUPOBOYHO WCCIEAOBATENbCKYIO (YHKIIMIO, CO3/[aBasi YCJIOBUSA, B KOTOPBIX
pacKpbIBaeTCs COJEPKaHUE TaHHOTO O0BEKTA.

Teopernueckorr Oazoi sBisaroTcs wuccnenoBanuss H.H. IlogeskoBa, KOTOpBIM, B KayecTBe
OCHOBHOTO BHUJa OPHUEHTHPOBOYHO-UCCIEIOBATEIBCKON (MTOMCKOBOM) AEATEIbHOCTU NETEH, BBIICISET
NEeATEIbHOCTh YKCIIEPUMEHTUPOBAHUSL.

B mnpomecce »KCepUMEHTUPOBAHUS OIMIKOJBHUK TIOJy4aeT BO3MOXKHOCTH YIIOBJIETBOPHUTH
NPUCYIIYIO €My  JIFOOO3HATEIhHOCTh,  IOYYBCTBOBAaTH  ce0si  YYEHBIM,  HCCJEIOBATElEM,
nepBOOTKphIBaTesieM. I[lpu 3TOM B3pOCIBIA HE Yy4YUTEIb-HACTABHUK, a PABHOIpPAaBHBIN MapTHED,
COYYaCTHUK JESTEIIbHOCTH, YTO TO3BOJISIET PEOCHKY MPOSBIATH COOCTBEHHYIO HCCIIEIOBATEIBCKYIO
NEesATEIbHOCTh. BOT Ha 3TOM M OCHOBAHO AKTHMBHOE BHEAPEHHE JETCKOIO 3KCIEPUMEHTHPOBAHMS B
MPaKTHUKY.

Heabr nporpammbl «Ilo3Haii cedsi» - dopMupoBaHHME SJIEMEHTAPHBIX NPEICTABICHUN JETei
JIOLITKOJIBHOTO BO3pacTa O YEJIIOBEYECKOM OpraHu3Me, LIEHHOCTH 3JI0POBOT0 00pa3a >KU3HU MOCPEACTBOM
AKTUBHOT'O BKJIFOUEHHUS B I€ATEIIbHOCTh SKCIIEPUMEHTAIIbHBIX U UCCIEA0BATEIILCKUX METO/I0B.

3agaun:

1. OCYHIGCTBJ'IS[TB ITIO3HABATCJIIbHOC pa3BI/ITI/I€ )IeTeﬁ B 3KCHepI/IMCHTaJ'II>HOI\/’I ACATCIIBbHOCTH,

2. aaThb BHGMGHTapHI)Ie 3HAHUS U3 O6J'IaCTI/I aHaTOMMHU, (1)I/I3I/IOJ'IOFI/II/I U TUTUCHBI YCJIIOBCKA,

3. pa3BI/IBaTI) B 3KCHepI/IMCHTaJ'II>HOI\/’I ACATCIIBHOCTHU YMCHI/IG Ha6JHOI[aTB, OIIKChIBATH, CTpOI/ITB

MPENIONIOKEeHUST W TPEeArnoyarath CHocoObl MX MPOBEPKH, YCTaHABIMBATH MPUYUHHO-CIEIACTBEHHBIE
CBSI3H;

4, dbopMUpOBaTh MOTHUBAIIMIO Ha 370POBBIA 00pa3 JKU3HU U COOIIOJIEHUE OCHOBHBIX
MIPUHIIMIIOB KU3HEOOECTICUCHUS;

— YUUTH JIOLIKOJIBHUKOB IIOHUMATh, YTO TAKOE 3/10POBbE, 3HATh, KaK MOAIEPKATh, YKPEIIUTh
U COXPaHUTh ero (OT MPaBWJIBHOTO THTAHUSA 3aBHCHUT 3[0POBBE YEIOBEKa; COOIIOJCHHE MpaBUII
3JI0pPOBOTO MUTAHUS TTO3BOJISIET N30EKATh TSKENbIX 3a00JIeBaHUi);

— YUUThH JIETeHl XapakTepu3oBaTh 3HadeHHE (YHKIMH MUTAHUS A OpraHU3Ma YeloBeKa;
HA3bIBATh OCHOBHBIE TPYIIBI MPOIYKTOB, KOTOPbIE HEOOXOAUMO YMOTPEONISATh B MUIILY, XapaKTepHU30BaTh
OCHOBHBIE MTPaBUJIA 3I0POBOTO MUTAHUS; 00ECTIEYUTh MTPaBUJIa TUTUEHBI TUTAHMS;

— COBEpUICHCTBOBATh  KYJIbTYPHO-TUTUEHUYECKUE  HABBIKHA, I[EHHOCTHBIE ATHUYECKHUE
MIPEJICTABJICHHSI B 00JIACTU KYJIbTYphI IUTAHUS;

- COBEPIIIEHCTBOBATh HABBIKUA O€30MaCHOTO, Pa3yMHOTO MOBEICHHMS.

5. BOCITUTHIBATh CTPEMJICHHE JIETed K CAMOCTOSITEILHOCTH B TIOBEJCHHHM U MPHUOOPETCHUU
3HAHUH.

Peanu3zanua 3agav:



AKTHBHOE BKJIIOYEHHE JeTel, 3aHUMAIOIIUXCS €CTeCTBEHHO-HAYYHON JesTeIbHOCTbIO BHE
JIETCKOro caja, B oOpasoBarenbHbIi mporiecc MJOY, opranuzanus 5SKCIEPUMEHTOB, OIBITOB,
nabopaToOpHid.

OcHOBHbIE IPUHIMINBI:

[Tpupomocoodpa3HOCTh, KYJIBTYPOCOOOPa3HOCTD, HAy4YHOCTb, CUCTEMaTUIHOCTb,
MHOTOYPOBHEBOCTb, HATJISIHOCTh, aKTUBHOCTb, BOCIIMTAHHE B IpoLEcce OOydeHHs, CBA3b TEOPUHU C
MIPAKTUKOM, yUeT MHAUBHUIYaJIbHBIX BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH, TOCTYIHOCTb.

BaxHblii DpPUMHIUIN OPOrpaMMmbl — UHTErpanusi, oOmNpenenseMas B3aUMOCBS3BIO U
B3aMMOIIPOHUKHOBEHHUEM Pa3HBIX pa3[eioB IPOrpaMMbl: IO3HABATEIbHO-PEUEBOT0, XYI0’KECTBEHHO-
acTeTnyeckoro nukiaos, ObBXK.

YueOHo-MeTOANYECKOE 00ecieueHue:

1. VYyeOHbli M1aH.

2. Metoanueckue pa3paboTku Kpyxka «Ilo3nait ce0s».

MarepuanbHO-TeXHUYeCKas 0a3a.

O6opynoBaHue JJIsl ONBITOB M AKCHEPUMEHTHUPOBaHUs (IpO3pavyHble W HEMPO3payHble €MKOCTH
pazHoro oobema, TPyOOUKH ISl KOKTEWss, TyOKH, JOXKW HJIM TalO4YKd JAJIs pa3MElIuBaHUs, JYIIbI,
MarHuThl, KyCOUKH MeXa, TKaHH, JEpeBa, IJIACTMACChl, PE3UHBI; JEPEBO, CKPENKH, MPOBOJIOKA, HAOOp
Pa3IMYHBIX TBEPABIX Tel (KECTKHUX, YHIPYTUX, IJIACTUYHBIX); KAPTOUKU — 3HAYKU, KAPTOUKH — MOJEIHU
OTIBITOB.

DHIUKIONEINH, CIPABOYHUKH, HIUTIOCTPAIINY, IIAKATHI U Apyras HHQOpMaIoHHas JTUTeparypa.

Marepuansl At opopMieHHs pe3ynbTaToB (IPOCThIE WIIM IBETHBIE KapaHAamH, (omMacTepsl,
JUCTBI OyMaru, pydkn).

Macwrad peaau3zanuu

CoO0TBETCTBYET BO3MOXKHOCTSM U CPEJCTBaM perieHus npodiaemsl B yciaopusx MIOY.

Y4YacTHUKHU: €T MIIAJIIET0, CPEIHEro U CTapIIero Bo3pacta, 0e3 Kakux-aubo orpaHHYeHUH 1Mo
M03HABATEILHOMY Pa3BUTHUIO € 3 110 7 JeT.

®opmbl padoThI ¢ 1eTHbMU:

MOJTPYIIIOBEIEC 3aHATHUS, OECE/IbI, UTPHI PA3HOTO XapaKTepa;

pa3BieueHHs, padoTa ¢ XyI0KECTBEHHBIM IPOU3BEICHIEM;

MOJICITMPOBAHKE, COCTABIIEHUE ITPOEKTOB, CXEM, aJITOPUTMOB;

obOoOmarone pacckaspl, DVD-dunbMbl, crnaiipl, paccMaTpuBaHUE KAapTUH, MY3bIKAJIbHBIE
MIPOU3BEICHNUS;

TPEHUHTH, MPAKTUKYMBI, TPOAYKTUBHAS EATEIbHOCTH;

HKCKYPCHH.

[legaroraMu caMOCTOATENBHO pPa3pabOTaHbl KOHCIEKTHl 3aHSITUH KpYy)KKa, COBMECTHOMN
AKCIIEPUMEHTAJILHONW JIeATEIIbHOCTH, HAOMIOACHUN, SKCKYPCUM, TUAAKTHUECKUE U HAIJISJIHbIE 1OCcoOus
JUIs opraHu3anuu o0yuyeHus. 3auatus 1 roga o0ydyeHus npoxoadr 1 pa3 B Hexento 1o 15 MuHyT. 3aHATHA
BTOpOTO Trojia o0ydeHus npoxoasaT 1 pa3 B Henento o 20 MuHyT. 3aHsATUs 3 roga 00ydeHus mpoxoasir |
pa3 B HeZlemnto 1o 25 MUHYT. 3aHATHs 4 roja o0ydeHus npoxo it 1 pa3 B Heaento no 30 MUHYT.

[Ipennaraemele ¢opmbel paboThl oOOecreyar JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOE B3aUMOJICHCTBUE
B3pOCIOr0 € peOEHKOM, co3zlaBasi 0coOyr aTMmocdepy, KOoTopas IMO3BOJUT KaXIOMYy peOeHKY
peain30BaTh CBOKO MO3HABATEIbHYIO AKTMBHOCTb. 3AHUMATENIBHBIE OMNBITHI U 3KCIEPHUMEHTHI MOJABELYT
JeTel K CaMOCTOSTEIbHOMY IOUCKY MPUYHH, CIOCOOO0B NEHCTBUIL, MPOSIBICHUIO TBOPUYECTBA.

[TporpamMma MokeT ObITh UCIIOJIb30BaHA i1 paOOTHI MEIaroroB B JI€TCKUX cajax, AJIs MPaKTHKU
CTYJCHTOB MEJAarorn4ecKux y4uJIuil B JETCKUX caja.

OnucaHue NporpaMmbl 10NOJTHUTENbHOT0 o0pa3oBanus «Ilo3Haii cedos»
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[Iporpamma  kpyxkka «[lo3Haii ceOs» COCTOMUT W3  HECKOJIBKMX  00pa3oBaTENIbHBIX
(mO3HABaTENbHBIX) Pa3/IEioOB:

JleTn MJIa[lIero M CpeHero AOLIKOJbHOI0 BO3PACTa YyCBAaWBAIOT MEPBOHAYAIbHBIC HABBIKU
OXpaHbl KU3HHU U 3[J0POBbS, 3HAHUS O MOJIE3HBIX MPOAYKTaX MUTAHUS, OOraThlX BUTAMHUHAMHU, y3HAIOT O
TOM, YTO BHUTaMHUHBI MPHUHOCAT MOJb3Yy OPraHM3My 4eJOBEeKa, U HE TOJbKO OBJAJCBAIOT MpaBUIAMHU
CEpBHUPOBKU CTOJIA U STUKETA, HO U Y4aTCs POJIU TOCTEIPUUMHBIX XO35€EB.

JleTu crapuiero JOLIKOJbHOI0 BO3pPacTa IO3HAIOT Ba)KHEWIINE aHATOMO-(PHU3UOJIOTUYECKUE
MOHATHSI (CTPOCHHUE Tela YelIOBEKa, CTPOCHHE M (YHKIIUS OPraHoB). Y HHUX Pa3BUBAIOTCS TBOPYECKOE
KpEaTUBHOE MBIIUICHUE, TOCTOSHHOC BHUMAHUE K PEUEBOU KYJIBType uepe3 mpoOieMHble, 0000maromniye
BOIIPOCHI U APYTHE 3aJaHUs, ODUEHTUPOBAHHBIE HA CAMOCTOSITEIIbBHOCTD CYKACHUHN U IeUCTBUI

O:xuaemble pe3yabTaThl.

[Tonydenue aneMeHTapHbIX 3HAHUM:

0 HEKOTOPBIX OCOOCHHOCTSIX aHaTOMHHU YeJIOBEKa U YCIOBUAX €r0 JKU3HH,

0 B&KHOCTH: PEXKHUMA JHS, MUTAHUS, OBIAJCHUS KYIbTYPHO-TUTUEHUYECKUMHU HaBBIKAMH,

00 OTpHUIIATENIbHOM BIIMSHUU BPEIHBIX TPUBBIYEK HA 37J0POBHE;

0 Ba)XHOCTH B3aMMOCBSI3U TTUTAHUS U 3I0POBbS YEJIOBEKA;

[Tomydyenue ompiTa CaMOO30POBICHUS TOCPEICTBOM IKCIIEPUMEHTUPOBAHNS,

Oco3HaHue IEeTbMH MMOHATUS «3/I0POBbs» U BIUAHMS 00pa3a )KU3HU Ha COCTOSTHUE 3/10POBbSI.

[Tomy4yeHue omnpbiTa B U3y4E€HUU CBOMCTB MPEAMETOB MMyTEM SKCIIEPUMEHTHPOBAHUS

YMeHue noib30BaThesi B3POCIBIMU KHUTAMH, TEJIEBU30POM U Jp., KAK UCTOYHUKA HH(POpMAIIUH.



IIporpamma || Mmaammeii rpynnsi cocTouT u3 4 0J10KOB!

1.«Cena Mamenbka 3a CTOM...»

2.«B cTpaHe pa3HOUBETHBIX BUTAMUHOK

3. «PyMsHBIE 1IEUKN»

4. «loxkTop ANOOIUT KylIaTh HE BEJIUT

TeMbl 3aHATHII MOTYT HOBTOPSTHCA, Ka)Kaasg TEMa 3aKaHYMBAECTCS HUTOTOBBIM
3aIaHUEM.

B temMe « B cTpaHe pa3sHOUBETHBIX BHTAMHHOK» J€TH YCBAWBAIOT 3HAHUS O
MOJIE3HBIX MPOAYKTaX MUTaHUSA, OOraThlX BUTAMHHAMH Tpymmbl «A», «B», «C», «Dy,
Y3HAIOT O TOM , KAKHE BUTAMUHBI KAKYIO MOJIb3y IPUHOCIT OPraHU3MY YEJIOBEKA.

Tema «PymsiHbIe IIEYKHW» PACKPHIBAET 3HAYMMOCTH MOJIOYHBIX, MSICHBIX,
(PYKTOBBIX, KPYIISTHBIX U APYTHX OJIFOM AJIS OpraHu3Ma 4enoBeka. [loMoraer yBuaeTh ux
COCTaB.

B teme «JlokTOop AMOOJUT KymIaTh He BEJIUT» 3BYUHUT MPEIOCTEPEKEHUE 00
ONACHOCTSX BPEIHOW, IIOBUTOM MHIIIH.

B teme «Cena MameHbKa 3a CTOJI» JIETH HE TOJBKO OBJIAJAECBAIOT IPAaBUIAMHU
CEpPBUPOBKH CTOJIA U ATUKETA, HO M YYaTCsl pOJIU TOCTEIPUUMHBIX XO35I€B.

Y4eOHO-TEMATHYECCKUH IIJIAH

Tema Yacel
1.«Cena MameHbKa 3a CTOI...» 4
2.«B cTpaHe pa3HOLBETHBIX BUTAMHHOK 8
3. «PyMsiHBIE 1IEUKN» 16
4. «JlokTOop ANOOIUT KyIIaTh HE BEJIUT» 2




HepcneKTanoe IJIAHUPOBAHUEC

HaumenoBanue
TeM

3agaun

Conep:xxanue 3aHATHSA

CenTs0pnb. /{luarnocTuka.

OxkT1s0pp « Ceta ManieHbKa 3a CT0D)

1.«Kotuk Bacs
3aboen, Ilets
Bacro noxkaien»

IlodHakoMUTL J€eTEU C

IIOHATHUECM «T'UTUCHA
IIUTaHUA», YUUTH
CO6J'II-OI[8.TB OCHOBHBIC

NPUHIUNBl TUTAHUS: HE
MUTh U3 YYXKOU KPY¥KKH,
He OpaTh 4yKO0#l Kycodek
xJieba, BOCIIUTHIBATh
HHTEpeC y JeTed K
OXpaHe CBOETO 370POBbs,
KYJIbTypE MUTAHHS.

1. Paccka3z Bocnurarens «llouemy koTtuk Bacs
3ab6o0men?»

2. I/u «Haiigu ommoKy»

3. I/u «Yero Heb3sl 1e7aTh BO BPeMs €Ibl7»

4. P.1. noremka «B monocareHbKoO# 10Xe eeT KOT
Ha IEeTyXe»

5. ®/M «YKpenuM 370pOBbE»

6. C-p urpa «Kotuk B roctax y Bacu»

2. «[Ipuxonure, | Ilosmakomuts gereit c¢ | 1. Pacckas Bocnurarens «Kak Hy:xHO BecTH ce0s 3a
rOCTH JIOpPOTHE, $I | OCHOBHBIMM IIpaBUJIAMH | CTOJIOM?»
Bac yromry», «B | atmkera 3a  crojom: | 2. /l/m «BeiOepu mpaBUIHHON»
roctax 'y Myxu | cuuers, BeinpsamuB | 3. [I/u «B roctax y Myxu LlokoTyxu»
Hoxoryxn» CHUHYy, He KiacTh pyku | 4.P.H.necenka «bapbiHsa»
Ha CTOJI, kymarb | 5. ®/m «MemaeM gaii»
3aKpPBITBIM PTOM
3. «Bcex yroctun | OOBSCHUTH nersMm | 1. Paccka3 Bocniutarenst « MUKpOOBD»
noOpblii Bantomka» | moHsTue «MUKpOObI», | 2. PucoBanue «Muxpoo»
yOexaaTh nereit | 3. I/u «Uto moOUT MUKPOO?»
co0nroaaTh npaswia | 4. Sl.Axum «Bcex yroctum»

TUTUEHBl NMUTAHUS: MBITh
pyKH TIepen enou, He
KYLIaTbh YY>KOH! JIOKKOU 1
U3 4YYXOM Tapeyku, He
Opatb OTKYCAaHHbIE
MIPOJYKTHI .

5. ®/m «IloiiMmaem MHUKpPOOa»
6.Urpa «Jlerok B roctu npuriacuMm, MHUPOKKaMH
YTOCTHM)

4 «JInCcOHBKUH
MPa3IHUK
(pa3BieueHue)

Yuute nerell yxaxuBaTh
3a 3y0aMu, OOBSCHUTH,
YTO Ha 3y0ax MOCTOSIHHO
MOSIBJIIETCA ~ HAaJeT, B
KOTOPOM OY€Hb MHOTO

MHUKpPOOOB.  3aKpenuTh
npaBuiia
rOCTENPUHUMCTBA.

1. Pacckas Bocriurarens «Ilouemy 60T 3yOnI?»
2. Vnpaxsenue «4uctum 3y0b»

3.Urpa «Uto065b! HE Oosenu 3yObI»

4.]1/u «Yto Bpenut 3yOam, Hailan?»

5.Urpa «CsayT rocTi Hallu B ps...»

Hos0pb «B cTpaHe pa3HOUBETHBIX BUTAMUHOK

1. PucoBanue

Ilo3HakoMuTh 1eTell co

1. P.H. mecenka « ["'opommHa
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«baba cesuta ropox»

3HAa4YECHHUEM OBOIIEH I

3JI0pOBbsI, TO3HAKOMUTD
c pazHoOOpazuemM
OBOLLIEH, Y4YUTh

IIpaBUJIbHO IIUTATHCA

2. Paccka3 Bociutarens « BUTaMHHEI B OBOIIaX)
. I/n «CuHBOp — TOMUIOP»
4. Munytka U30 «"opommHb»

(O8]

2. «Mama B oropona
TOIILTIa

IlodHakoMUTL J€eTEU C

IIJI0JaMHU OBOILHBIX
KYJIBTYD, YYUTH
ONMCBHIBATH OBOLIU IIO
BHEIIHUM IIPU3HAKaM U
BKYCOBBIM  KaudecTBaM,
II03HAKOMUTH c

IIOHATUEM «BHUTaMUHBD).

. P.u.n. «Ceit ropox»

. P.H. motemka «baba cesisia ropox»
. ®/m «llomo TyK»

. P.H. urpa «Orypeunk»

. Urpa «Bepuku — KOpeImKmn»

. I/m «Yranait mo BKycy»

AN N DN W —

3. «lenymka Pox
Ccesil TOPOX»

HpOI[OJ'DKaTB 3HAaKOMUTH

nereu C HOHSATUEM
«BHTAMHHBI», «IIOJIE3HAS
ena», 1aTh

npeaACTaBJICHHUC O II0JIb3C
BUTaMHHOB JJIs1 YCJIOBEKA

1. P.u.nmecenka «Beiics, kanmycTka»

2. I/u «Yto pacreT B oropone?»

3. Urpa «Ilocagu oBoIIK Ha CBOE MECTO
4. P.1.c. «Penka»(0o0bIrpbIBaHKE)

5. 1IunsicoB «XUTpBIA Orypemny

4. «Bcskomy oBomry | 3akpernuth 3HaHus 00 | 1. Urpa «Uro, rae pacter?»
CBOE BpeMs» | OBOILLAX, 0 nonb3e | 2. Urpa — xopoBon «Pemnkay
(pa3BieueHue) BUTAaMHUHOB B oBomax | 3. Urpa «Ha30Bu BUTAMUHHBII OBOII
Uil 4denoBeka, yuuTh | 4. Urpa «Bepiiku — KOpemkm»
y3HaBaTth  oBomu 1o | 5. Urpa «Cnenum oBom»
OMHMCAHUI0O U BHEIIHEMY
BUlY
Jexadpb

1.JIenka «@pyKTHI»

ITo3znakomMuTh c
¢bpykTamy, BUTAaMHUHaMH,
coJieprKaIMes BO
¢bpykrax, HAaIlOMHHUTH
JOETSIM O IIOJIE3HBIX
CBOMCTBAax GpYKTOB:
sI0JIOKO, TUMOH

1 N.Japenckuii «B cany»

2.Paccka3 Bocniurarens «ButaMuHbl Bo (pyKTax»
3. 3aragku o ¢ppyKTax.

4. Jlenka «PpyKTHI»

2. «roaka k Arojake

IlodHakoMHUTL J€eTeER C

1. Urpa «BxycHO»

— BUTAMMHKa» paszHooOpasuem sirod, ux | 2.Paccka3 Bocnurarens «Sroapl jiecay
3HadeHueM ais aerckoro | 3.J1/m «I[lomoru Mare BBIOpaTh SITOIbI»
opraHusma, yuuth | 4. JI/u «Y3Hail 1 Ha30BU ATOAY»
O6epeub cBoe 310poBbe, | 5. [I/u «IlapHblEe KAPTUHKN
ornuyuath  sroxbl 1o | 6. P.H.m. «ba0a muia, nuia 3eMISTHUYKY HaIlia
BKYCY
3. C-p urpa | Ilpomommkare pacumpsatre | 1. Urpa «Kto Oomnbmie coOeper BUTAaMHHOB B
«DpYKTOBBII 3HaHUS O (pyKTax, O | JYKOIIKO»
MarasuH» nonb3e  ¢pykroB st | 2. [/ «PpyKTHI»




opraHusma, YUUTh
Ha3bIBaThb MW OTraablBaThb
(PYKTHI 11O OTMCAHHIO

3. C-p urpa «@pyKTOBBI Marazun»
4. CocraBb paccka3 «DpyKTb»
S.Anmnukanusa «OpyKThI »

4. «DPpyKTOBO-
ATOJHBIA  CaIUK»
(pa3BieueHue)

3akpenuTh 3HaHUS ACTei
0 moyib3e (PpyKTOB U

SITOI, 3aKpEMHTh
MpEeACTABICHUS 00
OCHOBHBIX  TPUHIUIIAX
MMATAHUS

1. Urpa «Yto nuiHee?»

2.Urpa «Kto ObIcTpee mocaauT GpyKTOBO-SITOTHBIN
CaIuK»

3. [Ipeca-ckazka
(aBTOpCKAas)

4. Urpa «dopucyii»
5. Urpa «Yranaii Ha OILyIb»

«(DPYKTOBO'BI/ITaMI/IHO‘IKa»

AuBapb « PymMsiHbIe IIEYKH»

1. «Ko1ika MpIIIKaMm
ropopwia «Kamku
MHOTO 51 CBapHJIa»

Pacckaszate o Kaie, HX
3HAUCHUHM JIJI1 YeIOBEKa,
3HAKOMUTE neTren C
MOHATHEM «310poBast
nuiia», QopMuUpoBaTh y
JIeTed TPEACTABICHHE O
Kallle, Kak 00s3aTelIbHOM
KOMIIOHEHTE MEHIO, JAaTh
MIpEeACTABICHUE 0
Kpynax: puc U rpeunxa

1. Urpa — oGcyxnenne «MOXET M YEJIOBEK KUTh
0e3 eap»

2. Urpa «HazoBu mrobumyro eay»

3. P.H.c. «Kamma u3 Tonopa»

4. JI/n «Pa3Hbic Kamm»

5. I/ «M3 4ero penaroT Kpymy»

2. «['me ¢ maciaom
Kaia — TYT ¥ MeCTO
Kalie»

Jlate mpencraBieHue o

BAXXHOCTHU yTPEHHETr O
le/IeMa I —
3aBTpake, yOexmarb O
Hamboiee IOIXOIAIINX

Omofax Ais 3aBTpaka, o
MOJIE3HBIX JUISL 3JI0POBbS
CBOMCTBax

KpYIL(II0O3HAKOMUTb c
pUCOBOM Kamen 51

KpyTIoi)

1. «Haiinu napHyro KapTHHKY»

2. P.H. noremka «Komeuka Mypiblka Kamky
oesna

3. /n «Yranaii ommbky»

4.PucoBanue «[ opiiodex Kamm»

5.1/u «Onpenenu Ha BKyC»

3. «[amm Kiape
Kaury C
IIPOCTOKBALIE»

[To3nakomuTh JnieTEN C
TPEYHEBOM  Kalled |
KpyIO# rpeunxa.

1. Jlat. HapoaHast meceHka «I'peuky MbUIU, TPEUKyY
MSUTH»

2. Paccka3 Bocniurarens «Kak oOpabaTeiBatoT 3epHa
TpeUnX»

3. 3aranku o Kaie

4. Urpa «IlompoOyit Ha BKyC»

4. «Empb, I'anmmnka,
HE clema, Kaiia
OYCHb XOPpOIIIa
(pa3BiieueHue)

3akpenuTh 3HAHUS JCTeH
0 Kaile, KaKk OCHOBHOM
KOMITOHEHTE MEHIO,
YUUTh OMNPENEATh Kallu
M0 BKYCY W BHEIIHEMY
BU]TY.

1. Urpa — »scrapera «Krto ObicTpee mnepeHeceT
Kpymy?»

2. A.TlpokodreB «Beuepom»

3. Urpa «Yranaii Ha BKyC»

4. Urpa «JIuca u )xypaBiib»




deBpaib

l.«bynem  3emmio | ChopmupoBats y nereit | 1. DVD «Kak pacret x1e6»
naxaTh, OyJnemM xyied | mpencTaBlICHHUE o | 2. Urpa «Yem mose3eH xyie6»
3aceBaTb»  Jlemka | 3Hauenum xneba A | 3. Jlemka «IIupoxxku»
«[Tupoxxu» pa3sBuTHs U 310poBbs | 4. P.H. noremka «byaem 3emito maxaTb»
yejloBeka, o IeHHoctd | 5. P.m.c. «KomobOox»
€ro B palMoHe MUTaHMS,
[I03HAKOMUTh C TPYIOM
xJ1e60p000B
2.«babymka meub | Ilozmakomuth gereit ¢ | 1. Crux I'. JlanonmukoBa «PoxieHne KapaBaeBy
HE Crema | MpoLeccoM 2. 3aranku o xyebe
OTKpPBIBAET, U | 3aMellUBaHMs TecTa, | 3. DKCKypcus Ha KyXHIO
JOCTaeT yuuTh  meHuTh  Tpyd | 4. J/m «UTo M3 yero momyvaercs»
JEPEBSIHHOMN rnoBapa, ynotpeosste | 5. PucoBanue «Ykpacum xyie0»
JI0TIaToM YEThIPE | TOJIBKO CBEXHE
PYMSHBIX OONBIIUX | MPOAYKTHI
KapaBasi»
3. «Wcneknmu wmbl | Ilo3HakoMuThH ¢ | 1. Urpa «IlonpoOyii Ha BKyC»
Kapasaii» IIPOLIECCOM BbIMEUKH | 2. « UTO MEKYyT U3 MyKK»
xyneba. OObsacHuTh, 4YeMm | 3. JI/m «3amecuM TecTo»
nonie3eH Oenbrid M cepbiii | 4. Jlenka (conenoe tecto) «Kapapaii»
xJ1eb, mno3HakoMuTh co | 5. P.H. xopoBoj «KapaBaii»
3JIAKaMHU: pOXb u | 7.9 Jdaryrure «KapaBaii»
IIEHUIa
4. Xne6 — Bcemy | 3akpenuTb noaydyeHHble | 1. UrpoBoe ynpaxHeHue «MeabHHUIIA»
roJIOBa» 3HaHus o xyuebe. Yuutp | 2. Urpa «YOupaem ypoxaii»
yIOTpeOIATh TOoNbKO | 3. «BomnmeOHbIi Menovyex»
10JIE3HbIE npoayktsl, | 4.P.H.c. «0OKepHOBOK 1 MeIbHUUYKA»
3akpemATh 3HaHMA o | 5. Urpa: «Komnobok »
3HayeHun xjaeba A
4eJIoBeKa
Mapr
. «Yx kak s b | ChopmupoBarhb 1. Paccka3z Bocmurarenst «Jljis 4ero 4enoBeKy
MOK  KOPOBYHLIKY | IPEICTaBJICHHE O | HYXHO UTB?»
JO0ITIO» 3HAYUMOCTU  KHUAKOCTH | 2. P.H. moremka «Y Kak s JIb CBOIO KOPOBYIIKY
s opraHusma, | JIO0JII0»

OEHHOCTH MOJIOKa

3. Urpa «KT0 1100UT MOJIOYKOY
4. I/u «Yto cay4usioch, mo4emy?»

2.«Koposy1iika,

OypeHyl1Ka,
MOJIOYKa»

nau

ITo3HakOMUTH co
3HAQYCHUEM MOJIOKA IS
JIeTEeH, OOBSCHHUTD JCTIM,
YTO MOJIOKO YKPEIUISIET
3yOBl.

1. Urpa «KTo0 rae xxuBet?»

2. P.n. moremka «KopoBymka Bbypenyiika, mait
MOJIOYKA»

3. I/u «YTo ecT KOpoBKa?»

4. l/u «YTto cripsATan MOJIOYHUK»

5. DVD «Kak nosiBUJI0Ch MOJIOKO Ha CTOJIE»

10




3.«Mono4HbIe

[Iponomxarh 3HAKOMHUTH

1. DVD «YTo moaydaroT U3 MOJIOKa

peKm» C TOJE3HBIM MpoAyKToM | 2. JI/m «MosouHbIe TPOITYKTHI»
MOJIOKO, 0 crocobax ero | 3 P.H. cka3ka «Kak cTapuk KOpoBY Ipo1aBan»
nepepabotkun u  Bumax | 6. [I/m «Haiinu numiaee»
MPOIYKTOB, MOJYy4aeMbIX
13 MOJIOKA
4. «Manenbkas | 3akpenuth 3HaHUA neredd | 1. [I/m «Yramai, 310 yb€?»
OONTyHBS  MOJOKO | O mosib3e Mosioka st | 2. Urpa « Kto maer momnoko»
OonTanay 3710pOBbS nereit, | 3. Urpa «4 kopoBa — My...»
(pa3BiieueHue) CUCTEMATHU3UPOBATh 4. Urpa «KTo moMoraert 4eaoBeKy»
3HaHUs 0  mponecce | 5. P.H. xopoBog «YK Kak s JIb CBOK KOPOBYILKY
nepepaboTKU MOJIOKa M | JIIOOIIIO»
MOJIOYHBIX MPOJAYKTOB 6. Urpa «IlokopMu KOPOBKY»
7. 3araaku 0 MOJIOYHBIX ITPOIYKTaX
Anpeab
1.«OKenato Pacckazare  persm o | 1. Paccka3 Bocniutarens «Ilone3nas ena»
MOPOXKEHOE, npoaykrax nutanus, u o | 2. KO.Mopun «MopoxxeHoe»
pebeHky ux 3HAYEHUU s | 3. [I/u «Kakoe pasHOe MOPOKEHOE)
ITOJIOKEHO 4enoBeka, mnpoponkarth | 4. Anmmkanus « TyTrTa-gpyrTi»

3HAKOMHUTL C IIOHATHEM
«3I0pOBAast MUY

2.«CBapuM KOMIIOT
U3 CyX0(pyKTOB»

Pacckasatep aeTsM, 4TO B
CYXHMX KyCOUKax ()pyKTOB
COACPIKATCAd BUTAMUHEIL,

1. Crux }O.TyBuma «Bapum KoMIioT»
2. DVD «Cymixa GppykTOB»
3. I/u «DpyKTHI AT KOMITOTa»

OOBSICHUTD, Kak | 4. Anmankanus «Camoe BKyCHOE 10JI04KO U Ipyla
MONyYal0T M3  CBEXHUX
GpPYKTOB CyXO(PpYKTHI

3. Annukanus Pacckazatb o0 momb3e | 1. Pacckas BociuraTens «O monb3e pelOb»

«PbiOka 1o Mopro | peiObl A yenoBeka. | 2. PaccmarpuBanue anbboma «Ppibay

IIbUIa u B
KaCTPIOJTIO
YTOAMIIA»

VYoexnate aerell Kymarhb
pBIOHBIE OJIFO/1a KaXKIbIN
JIeHb, T.K. OHHU
VKPEIUISIFOT ~ KOCTH |
OpraHu3M 4YeloBeKa

3. Urpa «Pb16ak u pbIOKm»
4. 1/m «Yem yroctuth KoTa MaTpockuHa»

4. «Hamy Mamy
HaJ0 CIIyIIaTh, BCEX
OHa 30BET
MTOKYILATh»
(pa3BiedeHue)

3HAHUA (0]
ene,

3akpenuTh
MOJIC3HOU
(dbopmMupoBarth
MpeACTaBICHUE 0
3HAYCHHUU IMOJIC3HOU
nuiy, yoexnaatrh neTeit
HC €CThb Bpe)IHI)Ie
TIPOYKTHI

1. C.EpemeeBa «MenBexxoHok Dems»

2. Urpa «CoenvHM TOYKM M y3HAll U3 4E€ro Bapum
yXy»

3. Urpa «@pyKThI 17151 KOMIIOTa»

4. Il/n «ITuporuy

5. Urpa «OBomu y1st cyna»

Maii «/IlokTop Aif00HMT KyIIATH HE BEJIUT»
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1.«['pubouex, Ilo3HakoMuTh 1eTell co

rpubOK, MAaCIEHBI | CheTOOHBIMU u
00K, cepeOpsiHass | HECheAOOHBIMHU TPUOAMH,
HOXXKa, TpbIrai B | y4UTh OTJIMYATh HX TIO
JYKOIIIKO) ONMCAaHUIO W BHEIIHEMY

BUIy. 3aKpenuTh 3HaHMS
O TOM, 4YTO TpuOBI
KylIaTb B CBIPOM BHJE

1. I/u «MsI B mecy»

2. I/u «Ha3oBu yacTb rpuda»

3. E.TpyrueBa «I pu0n»

4. I/u «CocTaBb KapTHHKY U OTTragai rpud»

OIIaCHO.
2. PucoBanue | Ilosnakomuth nereit co | l.3arajgku o pacTeHMsIX
«SIroapl u sipoBUTHIE | cheqOOHBIMH  sronamu: | 2. P.H. motemka «baba nuia, mua...»
pactenus. «lypman | ManuHa, 3emisiHuKa, | 3. JI/u «OmacHo — He OmacHo»
Hypmanbrdy  {ypoB | cmopoauHa; simoBuThiMH | 4. JI/m «Kakoe pacTeHue Henb3si OpaTh B pyKH»
OYPMaHUT BCE€X U | PACTCHUIMMU: nypmas; | 5. DVD « SnoButeie pactrenus»
TypUT» YUUTh Pa3IuyaTh SITOJbI
[0 BHEIIHEMY BHUIY |
OTHMCaHUIO
JIlmarHoctuka
Y4yeOHO-TeMaTHYeCKUH TIAH
(cpeaHu# TOIIKOJIBHBIA BO3PACT)
Tema KoimnuecTBo yacoB

«PebeHOK U 37J0pOBbEY

«ITosie3HBIE TPOTYKTHD)

«JInyHag TUrueHay

«Teno uenoBeka»

«BUTaMHUHBI U 310POBBIA OPraHU3M»

«PebeHoK Ha yiIuIax ropoaay

«byzaeM criopToM 3aHUMAaTHCS)

«Bpaqn — Hallly ITOMOITHHUKI)

«OnacHble TPEAMETHD)

IR R E RS

Tema: «Pe0eHOK U 3I0POBLE»

Centsaopsb
Buj nesitesibHOCTH Conepxanue Jlureparypa
3ansaTne 1 3ansaTHe «/l006po MoxanoBaTh B CTpaHy MaxkcunsieBa M.P. u

310pPOBSYKOBY np. Meroguueckue
Heas: [laTe geTsm npencraBiieHue 0 «310POBbEY, PEKOMEHIalluU 110
3JI0POBOM YeJIOBEKe. 3aKPENUTh 3HAHUE O TOM, OT OpraHu3aIu
YEro 3aBUCHUT Hallle 3JJ0POBBE. paboTHI ¢ ACTHMH
2 3ansrTue «I[lomorn He3naiike coepednb 310pOBBE» JOIIKOJLHOT'O
Heab: popMupoBaTh NepBOHAYATBHBIE HABBIKU BO3pacTa 1o
OXpaHbl )KU3HU U 370poBbs. Ha ocHOBE 0€30MacHOCTH
CUTYALIMOHHBIX MOMEHTOB YUYHTh JI€NIaTh BHIBOJBI O KU3HEESTeIbHOCTH.
0C30IMaCHOCTH KU3HEACATCITLHOCTH. M., 1999, c. 12.
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3 3ansaTue «Hamm noOpbie Apy3bst — Bpaum»

Iesab: mpoaoIKaTh 3HAKOMUTH JIETEH C
npodeccusMu Bpada U MEIUIIUHCKON CECTPBI,
BOCIHUTHIBATh YBaKEHUE K JIOASAM 3TUX Mpodeccuii

4 3ansiTue PaccmaTpuBanue wunoctpauuu «Jletu Ha
MIPOTYJIKE 3UMOM»

Ileb: yuuTh 1€TEl COCTABIIATh PACCKA3 110 KAPTUHE.

I'omumema M.C.,
[ITymosa .M.
Bocnuranne ocHOB
3JI0pOBOTO 00pasa
JKU3HU. M.:
W3pgatenscTBO
«Ckpunropuit
2003», 2007

Becena «Kax 51 6yny 3a60TUTBCS O CBOEM 37J0POBHEN
YUrenue K.UykoBckuii «Ait60auT

ITocnoBuisl
OnpITHO- [Ipoiitu HeOobIIIOE pAacCTOSHUE C Pa3BsI3aHHBIMU Tyrymesa I'.I1.,
JKCIIEPUMEHTAJIbHASA | LIHYPKaMU Yucrsxosa A.E.
AeSITeJIbHOCTh DKcrepuMeHTaNnbHas

JESATENBHOCTD [
neren. 2009.

IKCKYPCHH B mMenunuHCKuil kKaOuHeT
JAupakTudeckue, «KoMy 4To HyXHO?»
pa3sBHUBalOLIHe UTPHI
U YIIPAKHEHUS
IHoaBHKHBIE UTPBI I1o xenaHuio nereu
TBopUeckue UTPbI «[Tonuknunukay», «bonsHuLay, «BerepunapHas

JeueOHUIIAY
IIponykTuBHas Anmumkanus «CTpouM JeTCKyI0 O0JIBHUILY
AeSITeIbHOCTh
Pa3Bieuenus «JoxTop Aitbonuty, «Muiika 3aboeny, «Boik u

ceMepo Kozt

Tema: «Iloae3Hble NPOAYKTHD)
OkTs10pb
Bun nestesbHOCTH Coaepixanue Jluteparypa

3ansaTne 1 3ansTHE «DPYKTHI MOJE3HBI B3POCIBIM U IETAM lNomunema M.C.,

Ileb: yTOUHNATH 3HAHUSA JETEN O MOJIE3HBIX [ITymosa .M.

MPOAYKTaX, X 3HAUEHUH IS 3J0POBbS U XOPOLIETO
HACTPOCHUS

2 3ansTne «KoHcepBUpPOBaHHBIE (QPYKTHDY

Heanb: O60061maTh NpeacTaBIeHUs JeTel 0 PpyKTax,
00 MX XapaKTEepPHbIX 0COOEHHOCTSX.

3 3ansaTHe «KTo BeIpamiuBaeT (GPyKTHl U OBOIIN
Iesb: mpogoKaTh 3HAKOMUTD JIETEH C
npodeccusiMU Ca0BOAA, OBOIIEBO/IA, BOCITUTHIBATH
YBa)KEHHE K JIFO/IIM 3TUX Npodeccuii

4 3ansiTue «Mara3uH POTyKTOB

IleJsb: 3akpenuTh Ha3BaHUE IPOAYKTOB, UX
00o0mIaroIre MOHITHS (MOJIOYHEIE,
XJ1e600yII0UHBIE), BOCIIUTHIBATH KYJIbTYPY OOIIEHUS
U IIOBCJICHUSA B O6H_[eCTBeHHI)IX MecTax

Bocnuranne ocHOB
310pOBOTO 00pasza
)KU3HU. M.:
N3marenscTBO
«Cxpunropuit
2003», 2007

Koncniekr

Becena

O 310poBoi nuIIe

Bomukosa B.H.,
Crenanosa H.B.
PasButue nereit
JIOIIKOJILHOTO
BO3pacra. BopoHex,
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2001, c. 72,81

Yrenue I'. 3aitueB «lIpustHoro anneruray, I'. 3aitueB «Ypoku
0. TyBum «OBorm» Moiinoneipa». CIIG.
M.be3pykux «Pa3roBop o mpaBUIbLHOM ITUTaHUN 1997, c. 23
ITon6opka cTUXOB, 3arajioK, OCIOBHUIL, TOTOBOPOK
00 oBomax u ppyKTax
OnpITHO- Onpenenenne NpoayKToOB 110 BKYCY Tyrymesa I'.I1.,
ykcnepuMenTaabHas | Jlumon. Kakoii on? UYucrsxosa A.E.
AeATEeJbHOCTh OKCIEpUMEHTAJIbHAS
JESATENBHOCTD JUIS
neren. 2009.
Koncnekr
IKCKYpPCHH B 11po10BOJILCTBEHHBINM Marasud
JAupakTuyeckue, «HynecHbI MELLIOYEK) JLM. lllunuupsiHa 1

Pa3BUBaIOLUE UTPbI
U yIPasKHEeHHUsA

«Y3Hall 1 HA30BU OBOIIIN»
«Pa3noxu Ha Tapeskax MoJe3HbIE MTPOTYKThI

np. A30yka
o6menus, CIIO.
1998, c. 162, 175
H.H. ABneesa u ip.
Be3onacHocTh-2.
Yup. 6. M., 1997

ITogBMKHBIE UTPBI

«Orypednx»

TBopueckne Urpbl

«Maras3uH IpoJyKTOB»

IIpoaykTuBHan Pucoanue «Yto 32 167104K0, OHO COKY CII€JIOTO Boimukosa B.H.,
AeATeIbHOCTh MIOJIHO. .. », «X034lKa oHaX/Ibl ¢ 0a3apa npuuuia...» | Crenanosa H.B.
KonnekruBHas nenka, anmiKanus PazBurtue nereit
«KoHcepBupoBaHHBIE OBOIIN U (HPYKTHD» JIOIIKOJIBHOTO
BO3pacTa. BopoHex,
2001, c. 72,81
Pa3Bieuenns «Becempie oBommy JI.M. IllununeiHa u
np. A30yka
o6menus, CIIO.
1998, c. 162
Tema: «JInyHas rurueHa»
Hosiopb
Bup resireJIbHOCTH Coaepxanue Jlureparypa
3angarTue 1 3ausiTHe «YTOOBI OBITH 37JTOPOBBIM» T'ommueira M.C.,
Ileb: yTOUHNATH 3HAHUSA JETEN O MOJIE3HBIX [ITymosa .M.

MIPOJYKTAX, X 3HAYEHUH JUIsl 30POBbsI U XOPOILIETO
HACTPOCHUS

2 3ansaTHe «Pactu koca 0 nmosica»

Ieab: yuuTs 1eTel yXaxuBaTh 32 CBOUMU
BOJIOCAMH.

3 3ansaTue «llapuxmaxep»

Henab: nponomkaTe 3HaKOMUTH JI€TEN C Mpodeccueit
IapuKMaxepa, BOCIIUTBIBATH YBaXKEHUE K JTHOISIM
aTOM mpodeccuit

4 3anaTHe PaccMaTpuBaHue WIIIOCTpaLUU
«bonbmas ctupka»

enanb: yuauTh €Tl COCTABIATH paccKas 10 KapTUHE.

Bocnuranue ocHoOB
310pOBOTO 00pasza
)KU3HU. M.:
N3marenscTBO
«Cxpunropuit
2003», 2007

Koucoekr

Bomukosa B.H.,
Crenanosa H.B.
PasButue nereit
JIOIIKOJILHOTO
BO3pacra. BopoHex,
2001, c. 354
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Becena «Hucrora u 310pOBBE»
Yrenue I'. 3aiiueB «lpyxu ¢ BOJ10I», I'. 3aiiueB «Ypoku
K. UykoBckuii «Mouaoab1p» Moiinoneipa». CIIG.
A. bapro «JleBouka yymasas» 1997, c. 4
C. bankosckas «Ons-unctromns»
3. Anekcanaposa «Kynanue,
[ToTemku, 3arajiku, MOCIOBUIIBI, TOTOBOPKU
OnbITHO- OmnbIThl co cHeroM «KadyecTBo Tajioil BOJbIY, Tyrymesa I'.I1.,
IKcnepuMeHTaNbHas | «Tarommii eny», «3amep3aroas BoJIa» Uuctsakosa A.E.
AesiTeJIbHOCTh DKcriepuMeHTalbHas
JESTENIbHOCTD JIJIS
nereit. 2009.
IKCKYpPCHH B npayeunyro nerckoro cana
JAupakTuyeckue, «Tans npoctyaunace» JLM. lllunuupsiHa 1

Pa3BUBaIOLUE UTPbI
U yIPasKHEeHHUsA

«Cpenaem KyKJIaM pPa3Hble IPUYECKU»
«Brpmmoem Kykiay»
«IIpaBuna rurueHs»

np. A30yka
o6menus, CIIO.
1998, c. 178, 326
H.H. ABneesa u ip.
Be3onacHocTh-1.
Yup. 1. M., 1997

TBopUeckue UTpbl

«[Tapukmaxepckasi»

IIponyxkTuBHas Anmmukanus «MBUIO IEHUTCS B KOPBITE, MBI Bomukosa B.H.,
AesiTeJIbHOCTD CTUpaeM, IOCMOTPUTE CrenanoBa H.B.
PazButue nereit
JTIOIIKOJILHOTO
BO3pacra. BopoHex,
2001, c. 294
Pa3Bieuyenus «/leBouka yymasas» JI.M. HlununsiHa 1
ap. AzOyka
obmenws, CIIO6.
1998, c. 301
Tema: «Teno yesoBekay
Jexadpsb
Buj nesitesibHOCTH Conepxanue Jlureparypa
3ansTue 1 3ansaTue «Tenxo yenoBeka» T'omunema M.C.,
Ileab: yTOUHNATH 3HAHUS JAETEM, U3 KAKUX YacTeH [ITymoBa .M.

COCTOMT TEJIO YEJIOBEKA, PACCKa3aTh O POJIM OPraHOB
YyBCTB

2 3aHsATHE «3a4EM YETIOBEKY PYKH»

Henab: MO3HAKOMUTD CO 3HAUEHUEM PYK IIPU TOMOIIU
METO/1a UTPBI U IKCIIEPUMEHTUPOBAHHUS.
[Ipopomxuts padboTy HaJ GOpMUPOBAHHUEM
CIIENYIOIINX MOHATUI: 3HAYEHNUE PYK Ul YEJIOBEKA;
CXOZICTBO U pa3JInyKe B CTPOEHUU JIBYX PYK;
CXOZCTBO U pa3jIn4yMe B CTPOECHUE YEJIOBEKA U
KUBOTHOTO.

3 3ansaTHe «Onexaa B )KU3HU YEIOBEKA»

Ilesb: yTOYHUTE 3HAHMS I€TEH O TOM, 3a4€M HYKHA
4eJI0OBEKY OJIEK/1a B Pa3HbIE BPEMEHA roJa.

4 3ansTHe « uruexHa renay

Heasn: yuuts nereit moOUTh cedst U CBOE Telo,
MIPUBUBATh THTHEHUYECKHE HABbIKU, aKTUBU3UPOBATH

Bocnuranne ocHOB
310pOBOTO 00pasza
KU3HU. M.:

N3 marenscTBO
«Cxpunropuit
2003», 2007

Bomakosa B.H.,
Crenanosa H.B.
Passutne nereit
JIOIIKOJILHOTO
BO3pacTa. BopoHex,
2001, c. 354

Koucnoekr
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CJIOBaphb JETEN.

Koucoekr

Yrenue C. IlpokodbeB «PyMsHbIE MIEUKN» I'. 3aiiueB «Ypoku
H. Cakconckag «I'ne Mot manbuuk?!» Moiinoneipa». CIIG.
E. Ilepmsk «lIpo HOC U SI3BIK» 1997,c. 6
C. Mapmiak «IToyemy y uenoBeka AB€ pyKH U OJIMH
SI3BIKY», «OJIMH U JBaY JLM. Illunuisiga u
I'. 3aitiieB «Ypoku Moitaoaeipa np. A30yka
B. bonnapenko «SI3bIk 1 ymmn» o6mmenus, CIIO.
3arajku, MoCI0BUIIbI, TOTOBOPKHU 1998, c. 170, 171
OnpITHO- Hioxaewm, npoOyem, Tporaem, ciyniaem Tyrymesa I'.I1.,
IKCHEePUMEHTAIbHAS Uuctsikosa A.E.
AeSITeIbHOCTh DKcrepuMeHTanbHas
NeSATEIbHOCTD JJIs
neren. 2009.
JInpakTudeckue, «3aroMHu IBUKCHHUE)» JIM. HlunuusiHa 1
pa3BuBamomue urpbl | «Ilocbiika oT 00e3bsIHKI np. A30yka

U yIPasKHEeHHUsA

o6menus, CIIO.
1998, ¢c. 171, 175

IloaBu:KHBIE HI'PbI

«KMypkn»

IIpoaykTuBHan Anmnukanus «LBera paxyrn» Boimukosa B.H.,
AeATeJIbHOCTh Crenanona H.B.
PazButue nereit
JIOIIKOJIBHOTO
BO3pacTa. BopoHex,
2001, c. 294
Pa3Baeyenus Urpa-3abaBa «Moe Teno» ML.JL. JIazapes
«3apaBcTBYit». M.,
2002, c.17
Tema: «BUTaMUHBI U 310POBbI OPraHU3M))
SuBappb
Bup nesiteJiIbHOCTH Coaepixanue Jluteparypa
3ansTue 1 3ansAaTHE «BUTaMUHBI U TIOJIE3HBIE TPOTYKTHI» lNomuuema M.C.,
Iean: Pacckaszars 0 1osb3e BUTAMUHOB U UX [ITymosa .M.

3HAYEHUH [ 370POBbs UEIOBEKA
2 3auaTue «Hamr Becensiit oropomy

Iesb: yTouHUTH 3HaHUSA A€Teil 00 OBOLIAX U
¢bpykTax, ux Kkayectnax (1Ber, (popma, BKyC, 3amnax),
3aKpEIIATh YMEHUE Y3HABATh UX 110 KAPTUHKE U
JaBaTh KPaTKOE ONMKMCAHNE

3 3anaTHE «YpOXKaI»

Hean: paciimpenre akTUBHOIO CIIOBaps 1eTel 3a
CUET UMEH CYIIECTBUTEIBHBIX, IN1arojios. Pazsutue
CIIyXOBOTO M 3pUTEIBHOTO BHUMaHus. PazButue
JIOTUYECKOTO MBIIIJIEHUS

4 3ansaTue «Korna oBouiy MOryT HOMO4b U KOrja
HAaBPEINUTD HAIIEMY 37J0POBBIO»

Hean: popMupoBaTh mpencTaBIeHUE IETEH O
HUTpPATax; pacckas3aTb O TOM, B KAKUX PACTEHUSIX OHU
HaXOJATCs, KaKOM BpeJ] HAHOCST 3710POBbIO;
3aKpEIIATh YMEHUE JIeTel 3ara/ibIBaTh 3araJlky 10
KapTUHKaM; akKTHBM3AIlMsl CJIOBaps: Ha3BaHHE

Bocnuranne ocHOB
310pOBOTO 00pasza
KU3HU. M.:
N3marenscTBO
«Cxpunropuit
2003», 2007

Bomukosa B.H.,
Crenanosa H.B.
PazButue nerei
JIOIIKOJILHOTO
BO3pacra. BopoHex,
2001, c. 354

Koncniekr

KoncniekT
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OBOIIEH.

becena «Ilone3Hoe — He noJIe3Hoe»

YUrenue JI. 3unbbepr «llone3nbie NPOAYKTHI» I'. 3aiinieB «Ypoku
K. YykoBckuii «®enopuHo rope» Motiinonsipay». CIIG.
K. Ky3nenoB «3amapanika 1997, c. 6
I'. 3aiineB «Kpenkue-Kpenkue 3yob»

OnbITHO- [Tocanka nyka u 60008

IKCIEPUMEHTAIbHAS

AeSITeJIbHOCTh

JAupakTuyeckue, «Yranaii Ha BKyC» H.H. ABneesa u ip.

Pa3BUBaIOLUE UTPbI
U YIPasKHEeHHUsA

«HazoBn IIpaBUJIBHO»

Be3onacuHocTh-12.
Yup. 4,5. M., 1997

IlonBHKHBIE UTPBI

«KMypku»

IIponyxkTuBHas PucoBanue «B HameM caqy pacTyT BUTAMUHBI» Bomukosa B.H.,
JIesATeJIbHOCTh Jlenka «3axoauTe B rOCTH K HaM, BUTAMHHEI S BaM Crenanosa H.B.
JTaM» Pa3Burtue nereit
Anmmukanusa «beaHpli 3aiiunk 3a00J1eJ1, HU4ero ¢ JOIIKOJLHOI'O
yTpa He e» BO3pacTa. BopoHex,
2001, c. 106,222
PasBiieyenus «TabyeTku pacTyT Ha BETKE, TaOJIETKHU pacTyT Ha Bomukosa B.H.,

I'psAaKe»

Crenanosa H.B.
PaszButue nereit

JIOLIKOJIBHOTO
BO3pacra. BopoHex,
2001, c. 227
Tema: «PebGeHOK HaA yIHIIAX TOPOAaY»
DeBpaib
Bun nesresbHoCTH Coaepixanue Jluteparypa
3ansaTne 1 3anaTHE «bE30MacHOCTh HA TOPOTax» INomuneima M.C.,
Ileb: 3HAKOMCTBO JETEHN C 3JIEMEHTAPHBIMU [IIymosa .M.

MpaBUIaMU MTOBEJEHUS Ha yIIUIIE, TpaBUIIaMU
JIOPOKHOTO JIBUJKEHUS, paccKas3aTh 0 CBETO(ope.

2 3ansaTHe «Yiuna PeBabn»

ean: BoCIUTHIBATH JTIO00BH K POJHBIM MECTaM,
3aKpEenuTh 3HAHNE Ha3BaHUM ropoja, yJIHIlbl, Ha
KOTOPOM PacIiONOKeH JI0M, T€TCKUU call. Y UUTh
y3HaBaTh OOIIECTBEHHBIE 3aHUsI, HAXOAIINECs Ha
ynuiie. Y TOYHUTh 3HaHUSI O TPAHCTIOPTE. 3aKPEIUIATh
3HaHMUE O MpaBUJIaX MOBEICHUS Ha YIHIIE U B
0OIIIECTBEHHBIX MECTAX.

3 3ansTue «Mbl eieM, e1eM, e1emM»

b ynpaxHATh B HABBIKAX MPABHILHOTO
MOBE/ICHUS B TPAHCIIOPTE, CIIOCOOCTBOBATh
(hOpMHUPOBAHUIO KYJIHTYPhI pEYEBOTO OOIIEHUS.

4 3ansiTue «Moit ToBapul Csetodop»

esib: 3aKpernisaTh 3HAHWUS O 3HAYCHUH 1IBETOB
cBeToopa U mpaBuIia MOBEICHUS HA YIIHIIE

Bocnuranne ocHOB
310pOBOTO 00pasza
JKU3HU. M.:
N3marenscTBO
«Cxpunropuit
2003», 2007

JILM. IllunuieiHa u
np. A30yka
o6enus, CIIO.
1998, c. 232
Bomukosa B.H.,
Crenanosa H.B.
PasButue nereit
JIOIIKOJILHOTO
BO3pacra. BopoHex,
2001, c. 152
Koncnekr

IKCKYpCHs

ITo ynune ropona

Becena

«BceM pebsitam Ha/l0 3HATH, KaK IO YIUIIE IIaraThy,
«Ecnu ThI moTepsiics»

JIM. IununsiHA 1
ap. AzOyka
o6menus, CIIO.
1998, c. 232
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Yrenue B. Jle6eneB-Kymau «IIpo yMHBIX 3BEpIOILICK» JLM. IllunuueHa u
C. MuxankoB «Mos ynmunay, «Ians Crene — np. A30yka
MUJIALTHOHEP» o6menus, CIIO.
B. Knnmenko «3alika-BeIOCHIICICT) 1998, c. 39, 43
B.P. Kiimmenko.
OO0yuaiite
JIOIIKOJIbHUKOB
npaBuIam
IBIOKEHHSA. M.,
1973.
JAupakTuyeckue, «O 4yem roBopuT cBeTohop» Makcunsiesa M.P. u

Pa3BUBaIOLUE UTPbI
U yIPasKHEeHHUsA

np. Metoauyeckue
PEKOMEH/IAIHUH T10
OpraHu3aIu
paboThI ¢ ACTHBMH
JIOIIKOJIBLHOTO
BO3pacTa 1o
0€e30macHOCTH
JKA3HEIEITEILHOCTH.
M., 1999, c. 44

IToxgBMKHBIE UTPBI

«LIBeTHBIE aBTOMOOMIN Y,
«BopoObIIIKH 1 aBTOMOOHITB)

TBopUeckHne UTPbI

«[lyremecTBue Mo ropoay»
«ABTOOYC»

JI.M. IllununeiHa u
np. A30yka
o6menus, CIIO.
1998, c. 231, 228

IIpoxyxkTuBHast Anmnukanus «Cron mamuHa! Tume xon! Ha nopore | Bomukosa B.H.,
AeTeJIbHOCTh nemexon!» Crenanona H.B.
PazButue nereit
JIOLIKOJIBHOTO
Bo3pacta. BopoHex,
2001, c. 106,222
PasBiieyenus KykonbHblii ciekTakib «He3Halika Ha ynunax Bomukosa B.H.,
ropoja» Crenanosa H.B.
Passutue nerei
JIOLIKOJIBHOTO
BO3pacta. BopoHex,
2001, c. 227
JApyrue ¢popmbl DVD ¢uiibMbl «YPOKH OCTOPOKHOCTHY, «Y POKH
padoThI XOPOIIETO MOBEICHUS
Tema: «byaeM ciopTOM 3aHUMATBLCI»
Mapt
Bup 1eAreJIbHOCTH Coaepxanue Jlureparypa
3ausTue 1 3ansaTHe «310pOBBE B MOpsAKE, criacuOo 3apsake» | [omumpiaa M.C.,
Iess: ciocoOCTBOBATH (POPMHUPOBAHUIO OCHOB [ITymosa .M.

3I0pOBOTO 00pa3a KU3HU, TOTPEOHOCTH 3aHUMATHCS
(bu3MUECKOi KyIbTypOil U CHOPTOM. 3aKPENUTh
Ha3BaHWE HEKOTOPHIX BUOB CIIOPTA.

2 3ansTue «Onexaa s cnopray

Iean: MO3HAKOMUTH ACTEH C OJICHKIOM,
MpeAHa3HAYEHHOM 1JIs1 3aHATHI CIOPTOM.

3 3anaTue «3Hail cBoe TEIO»

Bocnuranne ocHOB
3JI0pOBOTO 00paza
JKU3HU. M.
N3narenscTBO
«Ckpunropuit

2003», 2007
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Heab: Mo3HaKOMUTE C POpMaMH OpraHU3ALUN
(bu3nyecKoil aKTUBHOCTU M X 3HAYEHHUEM IS
310POBbS YEJIOBEKA.

4 3ansaTue CocraBiieHue pacckasa «MHe HpaBUTCA
3aHUMAThCS CIIOPTOM»

Henab: yuuts neTeil COCTaBIATh paccka3 U3 JMYHOTO
OIlbITa

JKCKypcHus MuHH-1I0X0/1 Ha IIKOJIBHBIN CTaAUOH, HAa CTaJUOH
JIHOCIII

Becena «KT0 criopTom 3aHUMaETCS»

YreHue [TocnoBuiibl, 3aragKu, CTUXU 10 JAHHOWU TEME

OnbITHO- ITouemy nyer Betep? M3roToBiieHNE BEPTYILKH JUIs Tyrymesa I'.I1.,

JKCIePUMEHTAJbHAS | 3aHATUI Uuctsakosa A.E.

AesiITeJIbHOCTh DKcrepuMeHTalbHas
JeATEIbHOCTD IS
nereit. 2009.

JAunpakTuyeckue, «HazoBu BHI criopTay

PasBUBaAOIME UT'PbI
N YIIPAKHCHUSA

«Ha3oBu cniopt 1o nokazy»

IloaBu:KHBIE HI'PbI

3HAKOMBIE UTPHI 110 KEITAHUIO JETeH

B. Kunbnmo «80 urp
IS neTen»
H.C. I'onuneiga

«DU3KyIbTYpHBIN
KaJICH JOCKOID
TBopueckne Urpbl @DU3KyJIbTYpPHOE 3aHITHE B AETCKOM Caay
IIpoaykTuBHan Pucosanue «Mbl nenaeM 3apsaaky»
IesATeJIbHOCTh
Pa3Baeyenus «MpbI MOpo3a He 6boumcsy. JleHs crioprta
Tema: «Bpauu — HAIIIA IOMOITHUKH
Anpeab
Buj nesaTeabHOCTH Conepxanue Jlureparypa
3angarTue 1 3ansTHE «AWOOTUT B rOCTAX y ACTEH» T'ommueira M.C.,
Ieub: MponomKaTh BOCIUTHIBATH IOHUMAHKE [ITymosa .M.

LIEHHOCTH 3/I0POBBS, TOTPEOHOCTH OBITH 3I0POBBIMH,
3aKpENUTh 3HAHUS JIETeH O BUTAMUHAX, YTOYHUTh
Mpe/ICTaBJICHHs 00 OBOIAX, YUUTh CAXKATh JYK.

2 3ausTue «Hamm 3eneHsie 1py3ns»

easn: [103HaKOMUTH JETEN C JIEKAPCTBEHHBIMU
pactenusmu. Pacckaszath 00 UX 1MoJb3€ U Bpee.

3 3anaTue «l[IpoBusop B anTeke»

Hean: 3akpenuTh NpeICcTaBIeHNEe O HA3HAYCHU N
anTeku. [lo3HaKOMUTE ¢ Tpodeccueid «mpoBU30PY,
BOCITUTHIBATH YBAKEHUE K JIIOJISIM 3TOH mpodeccuu.
4 3anaTne CocTaBieHUE paccKa3za «ANTeKapCKUi
oropoa»

Ileab: yTOUHUTD U PACIIUPUTD NPEACTABICHUS JETEH
0 TOM, YTO HEOOXOAMMO JIJIsl TTOCAIKU U POCTa
pactenuii (ycioBusi, 000pyaoBaHue). YUuTh
COCTaBJIATh PACCKa3.

Bocnuranne ocHOB
310pOBOTO 00pasza
)KU3HU. M.:
N3marenscTBO
«Cxpunropuit
2003», 2007

Koucnoekr

JKCKypcus

B anreky

Becena

«MBpBI OBITTH B TOCTAX y Bpada»

Bomukosa B.H.,
Crenanosa H.B.
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PaszButue nereit

JIOIIKOJIBLHOTO
BO3pacra. BopoHex,
2001, c. 219
Yrenue IlocnoBuiel, 3araiku, CTUXH IO JaHHOH TeMe
E. IlIxnoBckuit «Kak neunnu MUIIKY», «OCTOPOAKHO
— ekapcTBoy, «Kak BecTu cedst Bo BpeMsi 00JIe3HUY
OnbITHO- ITocanka kajeH1yJIbl Tyrymesa I'.I1.,
JIKCIIEPUMEHTAJIbHAS Yucrskosa A.E.
JAeATeJIbHOCTh DKcriepuMeHTalbHas
JIeSITeIbHOCTD JIJIS
nereit. 2009.
JInpakTudeckue, «Ecnn xTo-T0 3a0011€11%

Pa3BHUBAIOIIHE UTPHI
U YIpPaKHEHHUs

IloaBu:KHBIE HT'PbI

3HAKOMBIE UTPHI 110 KEITAHUIO JETeH

B. Kunbnuo «80 urp
U1 JeTE»

H.C. I'onuipina
«DU3KyIbTYpHBIN
KaJICH JOCKOID

TBopUeckue UTpbl

«AHTCK&», «bonapHHMIIA»

IIponyxkTuBHas Pucosanue «Pactenus, KOTOpbIe IOMOTAlOT HaM
AeATEeJbHOCTh JICYUTHCS»
PasBiieyenus «Ecnu Tb1 3a0051€m», «CoBeTsl foKTOpa AlibonuTta» | Borukosa B.H.,

JleHb 310pOoBbs

Crenanosa H.B.
PaszButue nereit

JIOIIKOJIBHOTO
BO3pacTa. BopoHex,
2001, c. 217
Tema: «OnacHble peAMeTbI»
Maii
Buj nesitesibHOCTH Conepxanue Jluteparypa

3ausaTue

1 3ansaTHE S 3HAIO0, UTO MOYKHO, UTO HENb35»
Hean: ynpaxxHsaTh AeTei B BEIOOpE 0€30MacHBIX
MPEAMETOB JIJIsl UTPHI IOMA U Ha YIIUILIE.
BocnuteiBaTh HaBBIKU MPABMIIHHOTO TTOBEICHHMS.

2 3ansTHe «OnacHble IPeIMETh»

Heas: [To3HaKOMUTE AETEHN C MPEIMETaMU,
TpeOyIOIIMEI 0CO00T0 0OpaIeHHs WU TOJIBKO CO
B3pocasiMH. PacckazaTs 00 omacHOCTH Mpu
HECOOIIOCHUH MTPABUII UCTIONB30BAHUS ATHX
MPEAMETOB.

3 3ansaTHe «OT mAanoCTu A0 6€IbI — OJUH MIar
eab: yrnpaxHITh AETEN C TOMOLIBIO
CUTYAILIMOHHOW UTPbl HAXOUTh BEPHOE PEILICHUE.
4 3ansaTue «Cxopas nomomb - 03»

Ileab: yTOUHUTD U PACIIUPUTD NPEACTABICHUS JETEH
0 TOM, IIPH TpaBME€ HEOOXOMMO 3BOHUTH 03,
MOYTPAXHATh B BHI30BE Bpaya.

Makcunsesa M.P. u
np. Mertoanueckue
PEKOMEHIALlUHU 10
OpraHu3aIu
paboThI C 1eThbMHU
JIOIIKOJILHOTO
BO3pacTa 1o
0e30macHOCTH
KH3HEACATCILHOCTH.
M., 1999, c. 8
T'ommueira M.C.,
[ITymosa .M.
Bocnuranne ocHOB
3I0pOBOTO 00pasza
JKU3HU. M.:
N3narenncTBo
«Cxpunropuit
2003», 2007
KoHcmexTsl
Bomukora B.H.,
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CremanoBa H.B.
Pa3Butue nerent
JIOIIKOJILHOTO
BO3pacTa. BopoHex,
2001, c. 13

JKCKypcus

B noxapHyo 4actb

Becena

«be3onacHOCTh B HaIEH TPYIIE»

MakcunuseBa M.P. n
Ip. Meroanueckue
PEKOMEHIAlUH T10
OpTraHU3aIuN
paboTHI C IEThMHU
IOMIKOJIBLHOTO
BO3pacTa 1o
0e30IMacHOCTH
JKU3HEAEATEILHOCTH.
M., 1999, c. 8

Yrenne

[TocnoBwuIIkl, 3araIku, CTUXH 110 JAHHOU TeMe
C. Mapmak «Iloxap»

OnbITHO-
IKCIEePUMEHTAbHAS
JeATEeJbHOCTH

[Tocanka kaneHaymIbl

Tyrymesa I'.IL.,
Yuctaxona A.E.
DKcnepuMeHTalIbHas
JIeITEIILHOCTD IS
nerent. 2009.

JInpakTudeckue,
pa3BUBaOIIMeE UTPbI
U YIIPA'KHEHUS

«VICTOYHUKH OITAaCHOCTU))
«Hrpa — neno cepbe3Hoe»

Maxkcunsesa M.P. n
1p. Merogudeckue
PEKOMEH/TAIHUH T10
OpraHu3aIu
paboTHI C IETbMHU
JIOIIKOJIBLHOTO
BO3pacTa 1o
0€e301acHOCTH
JKA3HEIEITEILHOCTH.

M., 1999, c. 40 43

IloaBu:KHBIE UI'PbI

3HAKOMBIE UTPHI 110 KEITAHUIO JETEeH

B. Kunbenuno «80 urp
1A JeTei»

H.C. I'onuipina
«DU3KYyIbTYpHBIN
KaJICH JOCKOID

TBopuyeckHe UIPHI

<<H0>KapHa${ 4aCTb», ((EOJ'IBHI/II_Ia», «CeMbs»

IMpoayxkTuBHas PucoBanne «310 aenarb onacHo!»
IeATeJIbLHOCTh
PaszBieuenns «Meznsenu B rocTsx y AeTen»
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Y4eOHO-TEeMATHYECKHH IJIAH

(cTapummii JOMIKOJIbHBIN BO3PACT)

Tema KounuyecTBo yacos
Crapmas rpynna | [loaroroBurejibHas
rpynmna
“PyKu — 3TO JIMII0 YeJIOBEeKa (TUTHEHA PYK) 4 4
“PacTtu koca 70 mosica” (TUTHeHa BOJIOC) 4 4
“Jlopoxe anmasa CBOUX JiBa Ijiaza’” 4 4
(ruruena rias)
“3110poBbIE 3yOBl — 37J0POBBIO JIFOOBI” 4 4
(rurueHa moJIoCTH pTa)
“YX0 — 9710 oprad ciyxa” (TMrHeHa Ciyxa) 4 4
“Ecnu ciiaiko CIUATCS, COH XOPOIIHNI 4 4
cHUTCS (TUTHMEHA CHA)
“CoBeTbl MacTepa MOPTHOro” (TUrHeHa 4 4
OJICK]IbI)
“Moii Becenblii 6ammMadok” (rurueHa o0yBu 4 4
“UYesnoBek U ero 3amura’ (MToroBas TeMa) 4 4
Tema: «PyKkH — 3T0 JIMLIO YeJT0BEKA)»
BH}] AEATCJIBbHOCTH CTapmaﬂ HOI{FOTOBHTCJ’IBH&H
3angarue 1 3ansaTHe «PyKku — 310 IULIO 1 3ansaTne «Pyku — 310 IULIO
YCJIOBECKa» YCJIIOBCKa»

3HA4YEHUH PYK B TPYIOBOMI
JEATEIIBHOCTH

2 3ansaTue «Yucrora — 3ajor
310pPOBbS»

TUTUEHE PYK

3 3ansaTue «Hama xoxay
ean [To3HakoMuTh AeTEN CO
CBOMCTBAMHM KOXKHU

Temy: «MoHu NaIbYUKH»

Leanb: pacipuTh 3HAHUE JIETEN O

Hesb paciimpuTh TPEACTABICHHS O

4 3auaTue CocTaBjeHUE CKa3KU Ha

Heab yunuTs neTel NIpuayMbIBaTh
CKa3Ky Ha OCHOBE COOCTBEHHOI'O

Leasb: yuuTs 1eTe€i CaMOCTOSATENBHO
yXa)KUBaTh 32 CBOUMHU PyKaMHU,
perynupys (GU3M4ecKylo Harpy3Ky Ha
pyKu

2 3anaTue «TpynoBeie pyKn»

[lesib BOCIIUTHIBATH YBAXKEHUE K JIIO/ISIM
Tpyada, bepexHoe oOpalieHrne Ko BceMy
OKpYKalollemMy, CO3JaHHOMY
4eJI0OBEKOM

3 3ansaTHe «PyKU U KUCTH»

Iean [To3HAaKOMUTH AETEH C MAKETOM
CKeJIeTa BEPXHUX KOHEUHOCTEHN

4 3ansitue CocTaBieHUE paccKa3a Ha
TeMy: «['OBOPAT y MaMBbl pyKH

OIIbITa 30JI0TBIE»
Ieab yunuts 1erel IpuayMbIBAaTh
paccka3 Ha OCHOBE COOCTBEHHOI'O
OIBITA

becena [Tone3nble coBeTh: Kak Ha/o Oepeub | O 3HaYEHHUU KPEMOB JUIS PYK

PyKH

Yrenue OHUUKIONEeUs «Crop HM 0 UeM»

OmnbITHO- N3roroBieHne CyBeHUPOB It PaccmarprBanue K0xku pyk 1moj

JKCIIEPUMEHTAJBHAS | MaJbIIIEH MHUKPOCKOIIOM

AeSITeIbHOCTh

IKCKYpCHH B maccaxwnslii canos, B B MaHMKIOpHBIN CallOH

MaHUKIOpPHBIN CAJIOH

B KaOMHET TpaBMaToJIora
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IHoaBHKHBIE HTPbI

«CtupaeM, ctupaeM...», «I' e Mbl ObUTA MBI HE CKa)XeM, a 4TO eI —

ITOKaXEM...»

JInpakTudyeckne «Burammakay

UTPbI Wrpsl 10 Bajieonoruu

Pa3Bievyenus Beuep baOymiku-3aragyuiku
Jpamatuzanus ckasku «Cop HU O 4eM»

BricTaBkn ['urneHnyeckne NpUHaJIECKHOCTH

Apyrue ¢opmbl | Konkypc nerckoro pucyska

padoTbI [TonGop cTHXO0B, 3araJl0K, MOCIOBULL IO JAHHOW TEME.
ITabunKOBasi THIMHACTHKA

PaGora ¢ | [Ipurnacute Mamy (MacTepa-MaccaKucTa)

poauTesiMu BricTaBka usnenuii U3 CEeMEMHOr0 apXuBa

BricraBka HpOI/I3Be,Z[eHPIﬁ MaM-MacCTCpHUI]

Tema: «PacTu Koca 10 nosica»

Bun nesiteibHoCTH

Crapmas

IMoaroroBuTeabHas

3ausaTue

1 3ansTHE «310pPOBHIE BOJIOCHI —
KpacoTa 4eJI0BEKa»

Ieanb: noka3arh JETSIM BIUSHHUE
KpPacHUBBIX BOJIOC Ha BHELTHUI BU]T
YeJ0BeKa

2 3ansaTHe «Macrep-napukmaxep»
Heab pacimpsATs 3HaHUA O
npodeccuu napuKMaxepa, rJIaBHOro
Macrepa 1o yxoay 3a BOJIOCaMu

3 3anaTHe «MBITbE BOJIOCY

Meab YuuT gereit caMoCTOsITEIbHO
YXa)KHUBATh 32 COOCTBEHHBIMU
BOJIOCAMH

4 3ansiTue CoCTaBIEHUE CKA3KU
«Bapaapa-kpaca - AIMHHas Koca»
Heab yunuTs nerel NpuayMbIBaTh
CKa3Ky Ha OCHOBE COOCTBEHHOTO
OIbITa

1 3ansTHE «310POBBIE BOJIOCHI —
KpacoTa 4eJ0BeKa»

ean: Yuuth aeTeil caMOCTOSITEIBHO
yXaXXUBaTh 32 COOCTBEHHBIMU
BOJIOCAMH

2 3anaTue «Curyanuu B
IaPUKMAXEPCKON»

Heapb yuutsb neteit He 60AThCA
MOCENATh MAPUKMaXEPCKYIO.
BcrnoMHUTE COOCTBEHHBIN OIBIT

3 3anarTue «KTo 1€4UT BOIOCKHI?)»
Ileapb 1103HAKOMUTH ACTEM C
npodeccueit T0KTopa-TpUxoJora,
JIaTh 3JIEMEHTapHbIC 3HAHUS 10
npoduIaKTUKe 3a00JIEBaHUS BOJIOC
4 3anaTne CocraBlIeHHE CKa3KU
«3maToBIacka

Ieab yunuts nerer NpuayMbIBaTh
CIOJKET CKa3KH

Becena Xoporas Mpru4ecKka BaKHEE 10pOroro | 310poBbIe BOJIOCHI — KpacoTa
Hapsia 4eJI0BEKa
Yrenue [Ton6opka cTUXOB, MOCIOBHIL,
IIOrOBOPOK IO JTAHHOM TEME
OnbITHO- HioxaeMm, npoGyem, Tporaem, ciaymiaem
IKkcnepuMenTaiabHasn | «[Ipo3paunas Bona»
AeATEeJbHOCTh «MBUIbHBIE ITY3BIPH»
IKCKYpPCHH B mapukmMaxepckyto
JAupakTnyeckune «OKeHckHe 1 My»KCKHE TPUYECKI «MoOAHHIIBI KYKJIBI»
UTPBHI «ITapukmaxepckas» Berpeua ¢ kopobeHHUKOM»
Pa3Bieuennst Konkypc «Camasl JjyinHHas Koca» «nsimka Juist KpacUBBIX BOJIOCH
BeicTaBkn OTO BCe pacuecku Anbp0oMm «Takue pazHble IPUYECKI
Apyrue ¢opmbi | Konkype cpeau neBouek «JIyumas Konkypc pucynka «CoBpeMeHHbIE
padoThI IIPUYECKa MOEH KYKIIBI» MIPUYECKI»

CamomMaccax rojioBbl

Tearpanu3oBaHHas AESITEILHOCTD
«CKa3Ky JenuM U UTPaeM - pyKH,
TJIa3KU pa3BUBAEM»
Herpaanmonnsiii Maccax rojoBbI
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Paoora c
POAUTEISIMH

Wzrorosnenune aTpuOyTOB ISl CIO)KETHO-POJIEBBIX UTP

Tema: «/lopoxke ajimMa3a CBOMX JBa 1j1a3a

Bun nesiteibHoCTH

Crapmas

IMoaroroBuTeabHas

3ausaTue

1 3ansTne «3peHue»

IleJsib: BBISIBUTH UMEIOLIKECS Y IETEH
3HAHUsI, TOJIBECTH K TOHUMAHHIO TOTO,
KaK HEJIETKO JKMBETCS CJICTIBIM JIFOISIM.
2 3ansTue llenouka cnoB «Kakumu
ObIBarO TJIa3a

ey yuuTh €TEN UCIIOIB30BATh
npujaraTeabHbIC B ONMMCAHUU TJ1a3

3 3anusTHe «[J1a3ku, ymu 1 HOChI
OBITH 3JOPOBBIMH JIOJKHBI»

Hean @opMupoBats y nereu
npuBbIUKY K 30K

4 3ansTue MlHTerpupoBaHHOE 3aHsATHE
«ITo3Hai cebs»

ey TpOBEPUTH YPOBEHD 3HAHUI
neTel 110 JaHHOU TeMe

1 3ansaTue «/Jopoxe anmasza cBoux
J[Ba Ta3a»

Heab: popMupoBaTh HEOOXOTUMBIC
TUTHEHUYECKUE HaBBIKU U IPUBBIYKH,
KOTOPBbIE HY>KHBI JUIsI )KU3HU U TPyAa
2 3ausaTue «4YT1o HEOOXOAUMO IS
pocTa u 3peHUsI?»

Heasp /lats npeacTaBieHUE O TOM, B
KaKUX IPOJYKTaxX COAECp:KaHUe
BUTaMUHAa A HanboJiee BBICOKO U KaK
OH TOJIOKUTEILHO BJIMSIET Ha
OpTraHH3M.

3 3ansaTHE «JTO UHTEpECHO: Bpau-
0 TaTBEMOJIOTY

Heab popmMupoBaTh 03HAKOMHTH
neTel ¢ npodeccueii Bpaya-

o TaTEMOJIOTa, BOCIIUTHIBATH
YB)XHUTEJILHOE OTHOIICHHE K €r0
Tpyny

4 3ansaTue CocTaBlICHUE CKa3Ku
«Hepazny4unsie 1py3bsi — pyKH U
riiaza»

Heab yuurtsb nerer MpuayMbIBaTh
CKa3Ky Ha OCHOBE COOCTBEHHOTO
OTIbITA

Becena Kak G6epeus rnaza I'uruena rna3 yenoseka Kak Buasr
Kax BUJAT MUP JXUBOTHBIC MUP JXKUBOTHEBIC

Yrenue [Ton6opka cTUXOB, MOCIOBHUIL, TOTOBOPOK I10 JAHHOH TeMe
H.OpnoBa «PebsTuiikam o riaazax»

OnbITHO- Kakue npeameTsl MOMOTaloT ria3am Jy4dlle BUJIeTh (OMHOKIIb, JIyMa, OYKH)

IKCIepUMeHTAIbHas | «CBeTsIuecs riia3a»

AeATeJbHOCTh «Bce yBuamum, Bce y3HaeM»
«OnbIT Mapuotray (10Ka3aTh, YTO MPH NMONAJAHUN N300paKEHHsI Ha CIIETIoe
ISITHO, YEJIOBEK MEePEeCcTaeT BUJETh JaHHOE N300paskeHHe)

IKCKYPCHH K okynucry B ontuky

IToaBu:KHBIE HI'PbI

«Haitnn u mpomomuny; «Hamu riazay; «I'1e Mbl OBLITH MBI HE CKaXKEM, a YTO
Jenayy nokaxem»; Crenon u mnoBOAbIPbY

JAupakTuyeckue «Kak kpacuBo BOKpyIr» «YTO yMEIOT HAIIK TJIA3KN»
UIPbI «IIpaBblii — JIEBBIN» «3anpeniaercs»
«HTO yMEIOT HAIKU TJIA3KW» «Pa3pemaercs»
«[Tokaxu 1 TO3BOHM»
Pa3Bievenus Bedep cTuxoB u 3arajiok
BreicraBkn Takue pazHble OUYKU «Kak npekpaceH 3TOT MHp,
MMOCMOTpPH ! »
Apyrue ¢opmbl | ['mMHacTHKA 114 T1a3 Kuneseonornueckue ynpaxHeHuUs
padoThbl DVD ¢unsm
Padora ¢ | [IpuBneyenue pogureneil K UTPOBOM AEATEIBHOCTH
POAUTEISIMH Pa3paborka namsitku «[IpaBusna rurvensl 1 0€300aCHOCTH
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Tema: «310poBbIe 3y0bl — 3I0POBBIO JIIO0bI»

Bun nesiteibHoOCTH

Crapmas

IToaroroBuTeabHas

3ausaTue

1 3ansaTue «Hamm 3y061»

Lleab: pacKpbITh CTPOEHUE U
¢ynkunu 3y60B. OOBSCHUTD TPUUHHY
OoJsie3HM 3y00B

2 3ansaTue «Takas HyxHas 3yOHas
nacTa»

Iess pacckasaTh O MOJIb3E 3yOHOM
MacThl

3 3anusTue [IpunymbiBaHue cka3ku
«TyremectBue Kapueca»

Heasn [Ipuyuats pebeHKa OBITH
BHUMATENbHBIM K ce0e, K COCTOSTHUIO
CBOUX 3y0OB

4 3ansitue «Ema monesnas st 3y00B»
ey 1pOBEPUTH YPOBEHD 3HAHUI
neTey 110 JaHHOU TeMe

1 3ansTHE «310pOBBIE 3yOBI —
3JI0pPOBBIO JTFOOBD

IeJsb: COBEpLIEHCTBOBATH HABBIK
IPAaBUJIBHO U MOCIIEA0BATEIHHO
YUCTHUTH 3YObl, MOJIH30BATHCS 3yOHOM
HIETKOU

2 3anustue Hemnoro ucropuu

Leap pacckazaTh 0 TOM, YEM YHUCTUIIH
3yOBbI JIIOJM B UCTOPUUYECKHE BpEMEHa
3 3ansaTue [IpuaymbiBanue ckazku «B
TOCTH K CTOMATOJIOTY»

Heab 0O0BACHUTH MPUUUHY OOJIE3HU
3y00B. @opMUpPOBATH TOTPEOHOCTH B
COXpaHEHUHU 3yOOB 3/I0POBBIMU

4 3ansaTue «4YT00 CBOM POJHEIC 3yOKU
MOT ThI JaJIbIIE COXPAHUTH

Heas BocriuteiBath kenaHue MMETh
KpacHuBBIE U 3J0POBBIE 3yObI

Becena Yuctum 3yObl Kaxk 3a60Tuthcs 0 cBOMX 3y0ax
YrteHue [Ton6opka cTUXOB, MOCIOBHULI, [IOTOBOPOK 110 JaHHOH TeMe

P.Kumumnar «Kak y Kpokoawia 3y0br 3a001emm»

«3y0OukK-3a3zHaiika»

Ckaska «O 3y0OHOI1 1eTke 1 3yOHO macre»
OnebITHO- YTo 10JIe3HO €CTh, @ UTO BPEIHO (CIa0CTH, PPYKThI, OBOILH)
IKkcnepuMeHTadbHas | «KapicoH B roctsx y pedsar»
AeATEeJbHOCTh
JKCKYPCHH K cromaronory
IToxBHKHBIE UTPBI Cnoprussblie ynpaxkHeHus «llepenpbsirau pyuyeek», «C KOUKH Ha KOUKY» U JIp.
JAupakTnyeckune «3anpemaercs — pa3peniacTcs»
UTPBI «Kaxkue y Hac 3yObI?»»

«UTO0 ecTb BO pTY»

«Y KOTO €CTh 3yOBI?»
Pa3Baeuenns KT0 Kak yuCTUT 3yOBl
BricTaBkH I "rneHnYecKuX NPUHAJUIEKHOCTEN ‘ 3yOHbI€ IETKH, NACThl, 3yOOUUCTKH
Apyrue ¢opmbi | [Ipocmorp DVD ¢unbma, HiumocTpaTuBHBIA MaTepHuai 1o TeMe
padoTbl [Tecns B. Illannckoro «VYnbioka»

Konnax «ynbpiokay
PabGora ¢ | [Tone3Hbie cOBETHI 1Sl pOAUTENEH
POAMTEJISIMH

Tema: «YX0 —3T0 Opras ciayxa»

Buj nesite IbHOCTH

Crapmas

IMoaroroBuTteanHas

JangarTue

1 3ansiTHE «YXO — 3TO Oprau ciayxa!»
Heanb: nokazaTe pojb CiiyXa B )KMU3HU
ToIei

2 3anaTHe «l 'Uruexa — 3ajor
310pOBbsI! »

Heab popmupoBaTh NpeacTaBlICHUE O
3HAa4YCHNU CO6.]'IIO)ICHI/I$I TUTUCHBI B
JKU3HU YeJIOBEKa

1 3anusTHE «YXO0 — 3TO Oprau ciyxa!»
Henb: pacmpsATh 3HaHUSA O 3HAYEHUU
OpraHoOB TeJa B KU3HEACSITENbHOCTH
YeJIoBEKa

2 3ansaTue «Pa3ButHne ciuyxay
YKUBOTHBIX U YEJIIOBEKa»

Heanb [1o3HAKOMUTBH A€TEN C OPraHOM
ClIyXa YeJl0BeKa U JKUBOTHBIX
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3 3anaTne CocraBiieHHE CKa3Ku
«Mowu ymiku MajaeHbKHE, HO OHH MHE
ITOMOTar0T»

Heab yauTh NpuaIyMbIBaTh CKa3Ky Ha
OCHOBE COOCTBECHHOTO OIIbITa

4 3ansaTHe «CTUXU U CUTyallUN»
Hean BocriuteiBath KyabTypy
MOBEJICHUS BO BPEMS UTPOBOH,
00pa3zoBaTebHON e TEIbHOCTH

3 3ansTHE «YTO MOXKET MOBPEAUTH
MOEMY yXy»

Henab pazBuBaTh OEepekHOE
OTHOIICHHE K CBOEMY CIIYXY U CIIyXy
OKPY>KaIOIINUX

4 3ansaTue «CTUXU U CUTYaLIUN»
Ieas BocniuteBaTh KyJIbTypy
MOBEJICHUS BO BPEMS UTPOBOIA,
00pa30BaTeNbHON IEeATETHPHOCTH

Becena Kak 3aIMTuTh HAIM YIIKHA OT POCTYIbI
Ecnu 3a6omneno yxo
Yrenue C.Yepnsiii «Tumie Bcex»
OnpITHO- 3BYKHU B HalleH KU3HU
IKcnepuMeHTadbHas | [Touemy Bce 3Byuur
AeATEeJbHOCTh 3BeHsAIas Boaa
[To3naBarenbHast Oecena ¢ onbITaMu «YTOOBI yIIu HE OOIET;
«Hyno-HoC»
IKCKYpCHH Ha xyxHto nerckoro cana «/ BKyCHO U I1OJIE3HO!»
K JIOP-Bpauy
IloaBHKHBIE UTPBI «beru Ha 3Byk», «JIoBHIIKM» U Ap.
JInmakTudecKkue «Hoc — yxo»
UI'PbI «[myxoii Tenedon»
«I'pOMKO — TUXO»
«Tuxue — rpomMKHe 3ByKN»
«YTo 3a 3ByK?»
«Yranai, yer 3To 3ByK?»
Pa3Bieuenus CnopTHBHO-pa3BiIeKaTeNbHAs IporpaMma «TH yIIACThIE )KUBOTHBIE)
BoicTaBkn ITpenMeTsl moMoraronme COXpaHUTh CIYX M MEIIaloUue.
Apyrue dopmbl | «Becenbiit HaTIOpMOPT»
padoThI C/p urpa «bonbHuIIa»
Maccax BONILIEOHBIX YIIEK
«[Tone3npie mpoaykTs» C/p urpa «boiapHHIIAY
Pa6ora ¢ | [TamsaTka «Ecnu 3a6051€5m0 yxo»
POAMTEJISIMH

Tema: «Eciau cj1aIKo CIUTCH — COH XOPOUIMMA CHUTCH !

Buj nesareabHOCTH

Crapmasn

IToaroroBuTeabHas

3ausaTue

1 3anarue «4Yto Takoe coH. ' mruena
CHa»

HeJsb: yuuTh NOHUMATH 3HAYCHUE
CHa JJIs "KU3HHU YeJIOBEKa

2 3auaTue «Eciu caagko CIuTcs,
COH XOpOIIUK CHUTCS)

Iesap Yuute ycTaHaBIMBAThH
MIPUYMHHBIE CBSI3U U 3aBUCUMOCTH
3 3ansTue «CoH nyuniee
JIEKapCTBO»

Iesap nokaszaTh BaXXKHOCTh CHa JIJIs
JKH3HH YeJIOBEKa

4 3ansaTue CoCTaBICHUE CKa3KU
«CHBI MO€ MOYIIKN»

eanb Yuute eTell COUNHSATH
CKa3Ky, MPUIYMbIBATh CIOKET

1 3ansaTue «4Yto Takoe coH. Pexxum
JTHS

Heb: yauTh MIOHUMATH BaXKHOCTh
pexumMa JHs AJIs 310POBbs YEJIOBEKa
2 3ansaTHue «BoimeoHble CHBI»
Heab y4uth 0OBACHATH IPUUUHHBIC
CBSI3U U 3aBUCHMOCTH

3 3anarTue «Kak CIISIT )KHBOTHBIEY
IHeab 03HaKOMUTH JETEH C
nH(popmaren o0 ToM, KaK OTJBIXal0T
JKUBOTHBIE (PBIOBI, ITUIIBI, 3BEPH,
HAcCeKOMBbIE, PETITUIINH )

4 3anarne CocTaBlIeHUE CKa3KH
«OHaX OB, OJTHAXKIEI BO CHE 5
neran(a)»

Iesb yuyuTh I€TEM COCTABIATh paccKas
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C 3a1aHHBIM Ha4YaJIOM

Bbecena Kak crar sxuBotHbIe?
Kak crnisat pactenus?
YUrteHnne Mudst pesueii ['pennn
OmnbITHO- Cser u TeHb
JKCIIepUMeHTAJbHAS
AeATEeJbHOCTh
IKCKypCHH B marasun «Tkann», otaein «lloctenbHble TPUHAAIEKHOCTH

B npaueunyro JIOY

IloaBu:KHBIE HI'PbI

«KT0 OBICTpEE 3acTENET KPOBATH
KTo GbIcTpee HaJjleHEeT HABOJIOYKY Ha MOIYLIKY
«["0TOBUMCS KO CHY»

JAupakTuyeckue «Kaxkue npeagmeTsl TOMOTaroT Te0e CIaaKO CIaThy
UTPbI «/10CKaKH CII0BEYKO»
PasBiieuenust [Tocunenku
Beueprue konbpIOeNbHBIE
BeicTaBku PucynkoB «BomieOHbie CHBI»
['urneHnyecKux NpuHaUIeKHOCTEN
Apyrue ¢opmpbl | [Togbopka KapTUHOK «TaKHe pa3HbIE KPOBATH
padoThI [IpoBeeHne KyJIbTYpHO-TUTHEHUYECKHUX HABBIKOB, 3aKAJIMBAIOLIUX IPOLETYD
Pa6ora ¢ | lIuTthe mocTenbHOTO OENbst 17151 KYKOJI
POIMTEISIMH WzroroBnenne arpuOyToB K KocTioMy Jpemyniku

Tema: «CoBeTbl MacTEpP MOPTHOT0)»

Bua nessiteabHOCTH

Crapmasn IMoaroroBureanLHas

3ausaTue

1 3ansaTue «Onexna - 4To 3TO 1 3ansaTue «Takas pa3Has oxexa
takoe? ['urruena ogexab» I'uruena onexab»

Lesn: packpbITh criocoOb! yxona 3a | Llesb: mpomomkaTe 3HaKOMHTB JIETEH ¢
0/1eK1011. BocnUThIBaTh KyJIbTYpHO- | MPEAMETaMHU OAEK]Ibl U CPEICTBAMU
TUTUEHUYECKHE HABBIKH. yX0J1a 32 HEeH.

2 3ansaTue «lIpodeccus noptauxu» | 2 3auaTue «Tpyn dromeit»

IMeab 3HAKOMUTH JIETEH C Ieap yuyuTh I€TEM COCTABIATH
npodeccueil NopTHUXH, B3aUMOCBSI3b MEXY PE3yJIbTaTOM
BOCIHUTHIBATh YBAKUTEIBHOE TpyJa JItoJieHd, pa3Iu4HbIX Po(eccril.
OTHOLIECHHUE K €€ TPyLy 3 3ansaTue «Kak 3a00TUTHCS 00

3 3ansTue «Hapsiasr u3 10 (579 (SN

06a0yIIKUHOTO CYHIYYKa» Heab popmMupoBaTh yMEHHUS U HABBIKH
Ieab MO3HAKOMUTB AETEU C COAEpKaTh B UUCTOTE U MOPSAJIKE CBOIO
MpeAMETaMH OJICXK bl B pa3HbIE (i (5: 914

UCTOPUYECKHE BpEMEHA 4 3ansaTue CocTaBieHHE paccKasa

4 3ansaTue CocTaBieHUE paccKasa «IlyremectBue Mucc Uronkum»
«Cxaska o I'psznynbke Kanenbke» Ileab yanuTh 1eTel COCTABIATH PACCKA3
Hesap Yuute nerer COYMHATH C 3aJaHHBIM HA4aJIOM

CKa3Ky, IPUIYMBIBATh CIOKET

becena Mogaa u moau Ce3onHas oaexa
Bonorojckue kpyxesa Ha ¢abpuke

Yrenne «Kax py0ariika B 1moJyie BEIpOCIay
Hutku u3 pacrenus

OnpITHO- OxnaxxacHue

IKCNepUMeHTaJbHas | Takue pa3Hble TKaHU

IeATEeJILHOCTL Onexna

JKCKYpPCHH B atenbe, B XUMUHUCTKY, B npadeynyto JI0OVY, k kactensuuie JJOY

JlupakTHyecKkne «CTHpaeM, CTUpaeM. ..»
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UTPbI

Konnexmus TkaHei, HUTOK
«3aKOHYH CTPOUKY...»
«YTO 3/1€Ch JINILIHEE. . .»
«3amnoJIHA CTPOUYKM
«Haiinu mapy»

PaszBiaeuenuns

SIpmapka, sspmapka. ..

BricTaBku

[IBeliHble MPUHAICKHOCTH
«3TO BCE MYTOBUIIBI»
«PamyXHbIIl MUp TKaHEH»
«KpyxeBa, KpyxeBa, Kpy>KeBa...»

Apyrue $opmbi

padoThI

Konkypc pucynkos «Hapsa koposs»,

«Onexna Moeil MeUThI»

«Opnexa pasHbIX BpEMEH»

Annnukanun «HapoaHsle MOTHUBBI)

«PacTurenbHbIC OPHAMEHTHD

Tpya ¢ TKaHbIO (IpUILIMBAaHUE YTOBUIL, U3Y4YEHHE IIIBOB)

Paoora c
POAUTEISIMH

[Isem mnatbe st KyKIIbI (TI0Ka3 ajJropuTMa BIMOJHEHHS TPYIO0BOTO
npoiiecca)

Tema: « Mol BeceJblii 0AIIIMAY0K)

Bun nesareJnHOCTH

Crapmas IloaroroBurenbHas

3ausaTue

1 3anarue «Kak oOyBanuce moau B | 1 3ansitue «HemHOro uctopum»
JPEBHOCTH» Henab: pacivpuTh NpeaCTaBICHUS
Hean: [lozHakomMuTh AeTeit ¢ TeM, JeTelt o pasHooOpa3uu o0yBH BO BCe
Kak 00yBaJIUCh JIFOAH B BpEMEHa.

HUCTOPUUYECKHE BpEMEHA 2 3ansaTue «/leno mactepa GouTcs»

2 3ansaTue «Hapsanuiich HOXKHU B Ilenan: BocUTHIBaTh YBaXKEHHUE K TPYILY
HOBBIE CAIOKKH» MacTepa-caroKHHUKa, CO3/1a0IIEro
Hesb pacipuTh 3HAHUA JETEN O 00yBb 7151 JTFOJIEH pa3HOTO BO3pacTa H
MHOT000pa3uu 00yBH, ee Ha BCE CIIy4yau KU3HU

Ha3HA4YCHUH 3 3ansaTHe « 'urueHa ooyBu»

3 3anartue «J/leno macrepa 6outcs» | Leaw pacmmputs 3HaHUS 1eTel o
Hean hopmupoBath 3HaHUS JIeTEH 0 | crloco0ax v CpeACTBaX yxo/a 3a
npodeccuu canoXHuKa, o 00yBbIO

MaTepuaiax, i3 KOTOpbIX €€ 4 3ansaTue [IpuaympiBane pacckasa
W3TOTaBIIMBAIOT «Pacckaxu mpo Moit GammMak»

4 3austue [IpunymbiBaHue cKa3ku Heab YuuTe nerei COYMHATH CKAa3KYy,
«[lyremecTBue Oanmayka IIPUYMBIBATh CIOKET

Leab yanuTh eTeil COUUHSTH CKa3KYy,
IIPUIYMBIBATh CIOXKET

Becena PoncrBenHuky nanrei Banenku, BaneHku. ..

Yrenue [Ton6opka cTHUXOB, 3arajioK, MOCIOBHUII, TOTOBOPOK U PACCKA30B 110 TaHHON
TeMe
OHIMKIONe1M4ecKkas HHpopMarus

OnbITHO- Koxa u ee coiicTBa (Kak yXaXuBaTh 3a KOXKaHOU 00YBBIO)

JKcnepuMeHTalbLHas | Pe3suna u ee cBolicTBa

AesiITeJIbHOCTh DKCMEpUMEHTHPOBAHUE C BOJION M Oymaroi

IKCKYpCHH B 00yBHOI1 Mara3uH.

B canoxxHyro MacTepckyro

IoaBHKHBIE UTPBI

((I[)KOBaHHI/I-HOTepHH_IKa»

JInpakTudyeckne
UTPBI

«Ha3zoBu npaBUIBHO»
«Y3Hai»
«Halinu mapy»
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«Pacckaxu mpo cBoii OarMak»
«OTOT KeJ, 51 B HEM MOTY...»

PasBieuenust «Ha 6any y 3omymiku...»

BricTaBkH ['MrueHnveckux MpUHAIICKHOCTEN IO YXOAY 32 00YBBIO
dorosbicTaBka «Takas pa3Has o0yBb»

Apyrue ¢opmbi | rposeie ynpaxkHeHus «MHe KyIIWIN CaIlOTH. ..»

padoThbl PaccmarpuBanue miakatoB «HemoBek»

Pabora ¢ | [Tamarka g poaurenen Maccax cron

POAHMTEISAMH

Tema: «He10BeK U €ro 3amura

Bun nesiteibHoCTH

Crapmas

IMoaroroBuTeabHas

3ausaTue

1 3ansaTHe «HYucTas KoxKa

Iesb: paciiMpuTh 3HaHUA JIETEH O
KYJIbTYPHO-TUTHEHUYECKHUX
HaBBIKaX, 0 HEKOTOPBIX MIPUUUHAX
BO3HUKHOBCHUS KOXKHBIX
3a00JIeBaHUH

2 3ansaTHe «KTO ¢ 3aKaJIKON JPYKHUT,
HUKOTJa HE TYXUT»

Heab yanuts nereil Ha IpaKkTUKE
MIPUMEHSATDH CITOCOOBI 3aKaIMBAHUS,
BOCITUTBHIBATh OEPEKHOE OTHOILIEHUE
K CBOEMY 3/I0POBbIO

3 3ansaTue «KUBUTEIBHBIC CHIIBI
Ieans Pacckaszate aeTsam o
3HAYMMOCTH U BXKHOCTH BOJBI JIS
opranusma. BocniutbiBaTh
HEOOXOMMOCTD COOJTFOICHUS
CaHUTAPHBIX HOPM TIpH
yIoTpeOICHUH BOJIBI B TTUIILY.

4 3ansaTne CoCTaBICHUE CKa3KH
«Mp1 u3 Uucrorpama»

eap Yuuth aereil COUNHATH
CKa3Ky, MPUIYMBIBaTh CIOKET

1 3ansTHE «I HTUEHA Tela YCIOBEKAY
Iean: JlaTe geTsM cBeacHUS,
HEOOXOIUMBIC IS YKPETUICHUS
3I0POBBS, BEIpAa0OTaTh HA OCHOBE ATUX
3HAHUM HEOOXOJUMBIC TUTUCHUYECKUE
HaBBIKH ¥ PUBBIYKH, KOTOPHIE HY>KHBI
JUIS )KM3HU U TpyJa

2 3ansTue «Onex1a u 370pOBbE»
IMean: NO3HAKOMUTH C TIOHSITHEM
TEeMIIEpaTyphl Tella YeJIOBeKa U
OMACHOCTSIMU TIEPEOXTKICHUS U
neperpeBa. BocnuteiBaTh 0CO3HaHHOE
OTHOILIEHUE K BBIOOPY OJICKIbI 110
IOrojie

3 3anuatue «Hamm «3eneHsie 1py3nsa»
I es1b MO3HAKOMUTH C HEKOTOPBIMHU
JIEKAPCTBEHHBIMU PACTCHUSIMU,
UCIOJIb3YEMBIMU IS JICUCHUS
3a0oneBaHui (JIMMOH, MATa, IETPYIIIKA,
KaJIeH]yJ1a, YKPOII)

4 3ansiTue CocTaBieHHE paccKkaza
«YT00BI HE OBLIO OEIBI»

Ieab yanuTh 1eTel COYUHATH paccKas,
MPUIYMBIBATH CIOXKET

Becena 3/10poBbIE€ BOJIOCHI — KpacoTa 4YeaoBeKa
3110poBbIe 3yObl — XOpOIlIee HACTPOEHHUE
Boprba ¢ 00MOpOKEHHEM U COTHEYHBIMH OXKOTAMHU
Kynanue — npouenypa 310poBbst
Yrenue [Tox0Gop paccka3oB, MOCIOBHUII, CTUXOB, 3araJIOK 10 JAaHHOU TeMe
OnbIiTHO- [Tnakat «3a00Ta 0 KOXKeE — 3aJI0T 310POBbS»
IkcnepuMeHTaabHas | «[IpeBpamieHus Boab»
AeSITeJIbHOCTh Pabora ¢ Mukpockonom
Komnax «B yeM cogepkutcs Bogay
JKCKYpCHH K Bpauy, B Mmenununckuii kabunet JIOY, B mpadeunyro, B XUMYHUCTKY, K
UHCTPYKTOPY (PU3KYIBTYpBI
JAunakTudeckune «Pa3zpemaercs — 3anperaercs»
UTPbI «YTO moMoraer HaM yXaXMBaTh 3a TEJIOM)
«Hoc — yxo»
«Y xopouiei X0351MKH BCe BCEra Mo PyKO»
«Korna yto npuroaurcs»
Pa3Bievenus «Mougoaslp» TeaTpaibHas NOCTAaHOBKA
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«Mawma, nana, st — CHOPTUBHASI CEMbS»
CnopTHBHBIN JOCYT «3HAH CBOE TEJIO»

BbicTaBkn ['urueHnyeckux MpUHaUIEKHOCTEH, HEOOXOAUMBIX BO BpEMsI yX0/1a 3a TEJIOM,
OJICKI0U U 00YBBIO

Pucynku «Becenbiii HaTIopMOpT», «MBbI Ha Mope», «JIeTo KkpacHoe — aJist
3/10pOBbsI BpEMS IPEKPACHOEN

Apyrue ¢popmbl | Konkypc pucynkoB «Hucrora — 3aJ10T 310pOBbs», «JlaBaiiTe e MbIThCS
padoTbI riecKaThbesy, «BommeoHua Boaa

ITpocmotp DVD ¢dunbma 0 3Hau€HUM BOJIBI B )KM3HU Y€JIOBEKA
Pa6ora ¢ | Ponurensckoe cobpanue «310poBbe — INIaBHAS IGHHOCTH YEIIOBEUYCCKOM
poAUTEISIMH KU3HU

ITamsiTka «CoBeTyeM NOCaTUTh JoMay
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