
План работы с родителями детей ОВЗ 

по психолого-педагогическому просвещению и психопрофилактики  

на 2022 – 2023 учебный год 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки  Группа  

Психодиагностическая работа 

1. Анкетирование: «Адаптация ребенка в детском саду» Сентябрь, 2022 1младшая 

2 младшая 

2.  «Оценка уровня тревожности и предрасположенности 

ребенка к неврозу»  

Сентябрь, 2022 

Апрель, 2023 

Подготовительная 

3. «Оценка особенностей поведения ребенка 6-7-летнего 

возраста» 

4. «Отношение ребенка к сверстникам» 

Коррекционно-развивающая работа 

5. Индивидуальная работа с родителями по вопросам детско-

родительских отношений. 

В течение года Все возрастные 

группы 

6. Мастер-класс: «Гимнастика для мозга и язычка, как залог 

успешного познавательного и речевого развития» 

Октябрь, 2022 Все возрастные 

группы 

7. Круглый стол: «Влияние стиля воспитания в семье на 

развитие личности ребенка» 

Ноябрь, 2022 Старшая 

8. Мастер-класс: «Как не кричать на ребенка» Январь, 2023 Все возрастные 

группы 

9. Круглый стол: «Будущие первоклашки и первоклассницы» Май, 2023 Подготовительная 

Консультативная деятельность 

10. Индивидуальные консультации по результатам 

психологического обследования детей 

В течение года  

 

 

 

 

Все возрастные 

группы 

11. Психолого-педагогическое сопровождение родителей 

детей, направленных на ППк (ПМПК), а также родителей, 

воспитывающих детей на дому или детей с ОВЗ 

12. Участие в родительских собраниях и конференциях 

13. Представление методических материалов на сайте ДОУ 

14. Оформление информационного стенда для родителей 

15. Конфликт в семье: распределение родительских прав и 

обязанностей в отношении несовершеннолетнего 

Май, 2023 

Психопрофилактическая деятельность и просвещение 

16. Практико-ориентированный семинар на тему: 

«Эффективное общение с родителями воспитанников» 

Декабрь, 2022 Все возрастные 

группы 

17. Родительский лекторий с использованием ИКТ на тему 

«Возрастные и психологические особенности детей 

дошкольного возраста» (в соответствии с каждой 

возрастной группой) 

Сентябрь, 

октябрь, 2022 

Все возрастные 

группы 

18. Психологическая игра: «Проблемные ситуации в 

воспитании детей» 

Февраль, 2023  Все возрастные 

группы 

19. Семинар-практикум: «Почему дети разные «гипер» и 

«гипо» активный?» 

Март, 2023 Все возрастные 

группы 
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